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Szcz??liwa 15 ?wi?tokrzyskich Gladiatorow [1]

Oddzia? ?wi?tokrzyski Stowarzyszenia M??czyzn z Chorobami Prostaty ,Gladiator” im. prof. Tadeusza
Koszarowskiego, dzia?aj?cy przy ?wi?tokrzyskim Centrum Onkologii, obchodzi? 19 czerwca 15 — lecie swojego
istnienia.

Jak przypomnia? Janusz Marszycki, prezes ?wi?tokrzyskiego ,Gladiatora”, wszystko zacz??0 si? w 2003 roku z
inicjatywy doktora Stefana Olszewskiego, wowczas szefa dzia?u urologii i doktora Stanis?awa G6?dzia, dyrektora
?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii. — Oni namoéwili trzech odwa?nych facetow: Andrzeja Litwina, W?odzimierza
Pasternaka i Czes?awa Rogal? do dzia?ania na rzecz innych m??czyzn, bo to, co b?d? robili ci, ktérzy sami
przeszli chorob?, b?dzie mia?o0 wi?ksz? si?? przekonywania. Ci trzej muszkieterowie podj?li wyzwanie i tak
dzia?amy od 15 lat.

Od 15 lat cz?onkowie stowarzyszenia wspieraj? m??czyzn z chorobami prostaty z terenu wojewddztwa
?wi?tokrzyskiego, prowadz? dzia?ania edukacyjne we wspo6?pracy z lekarzami z Kliniki Urologii ?wi?tokrzyskiego
Centrum Onkologii, przekonuj? panéw do bada? profilaktycznych uk?adu moczowo — p?ciowego, organizuj?
rownie? akcje bada? przesiewowych (oznaczanie w krwi markera PSA) w kierunku wczesnego wykrywania raka
prostaty dla m??czyzn po 50 roku ?ycia. Aktualnie stowarzyszenie zrzesza 62 osoby, dzia?aj?ce na terenie Kielc,
Skar?yska — Kamiennej i Ostrowca ?w. - Robimy to wszystko z mi?o?ci do drugiego cz?owieka. Mamy nadziej?, ?e
dzi?ki naszym wysi?kom wi?cej m??czyzn zg?asza si? do urologa na badanie. By? mo?e w ten sposéb uratujemy
komu? ?ycie — wyja?ni? prezes Marszycki.

Z okazji jubileuszu ?wi?tokrzyscy Gladiatorzy dzi?kowali wspd?pracuj?cym ze stowarzyszeniem osobom i
instytucjom. Specjalne podzi?kowania i statuetki Gladiatora trafi?y do profesora Andrzeja Boréwki, d?ugoletniego
konsultanta krajowego w dziedzinie urologii i zarazem konsultanta naukowego Kliniki Urologii ?CO, a tak?e do
profesora Stanis?awa G6?dzia oraz do lekarzy Kliniki Urologii ?CO. Profesor Andrzej Borowka podsumowuj?c 15
lat dobrej dzia?alno?ci stowarzyszenia na rzecz drugiego cz?owieka powiedzia?, ?e recept? na sukces jest
wzajemny szacunek i poczucie wspoélnoty. - Je?eli razem si? szanujemy, lubimy i kochamy, ka?dy z nas przyczynia
si? do budowy wspdlnoty — powiedzia?.

- To jest grupa wsparcia dla innych pacjentéw i integralna cz??? terapeutyczna ?wi?tokrzyskiego Centrum
Onkologii — ocenia dzia?alno?? ?wi?tokrzyskich Gladiatoréw profesor Stanis?aw G6?d?.

Rak prostaty jest drugim po raku p?uc najcz??ciej wyst?puj?cym nowotworem u m??czyzn. W 2015 roku w Polsce
zachorowa?o0 na raka prostaty 14 211 m??czyzn a 4 876 zmar?o0. Jak wynika z ostatnich danych ?wi?tokrzyskiego
Rejestru Nowotworéw, w wojewddztwie ?wi?tokrzyskim na raka prostaty zachorowa?o w 2015 r. 564 m??czyzn, a
zmar?o0 187. Ryzyko zachorowania ro?nie z wiekiem (szczyt zachorowa? przypada po 60 roku ?ycia). —
Codziennie 40 m??czyzn w Polsce dowiaduje si?, ?e ma raka prostaty. Od lat 90. dzi?ki upowszechnieniu si?
bada? z oznaczeniem PSA we krwi liczba wykrytych nowych zachorowa? znacznie wzros?a. Tendencje s? takie,
?e liczba zachorowa? na ten nowotwdr b?dzie si? zwi?ksza?, ale z drugiej strony poprawiaj? si? wyniki leczenia i
jest coraz wi?cej m??czyzn ?yj?cych z rakiem prostaty — powiedzia? dr Mateusz Obarzanowski — zast?pca
kierownika Kliniki Urologii ?CO. Wykrycie choroby we wczesnym stadium jest mo?liwe dzi?ki badaniom
profilaktycznym (badanie per rectum, oznaczenie PSA we krwi), ktérym powinien podda? si? ka?dy m??czyzna po
45 roku ?ycia.
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