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Cytomaniek ?CO znowu rusza w drog? [1]

Cytomaniek, czyli cytomammobus ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii, ponownie wyrusza w tras? po regionie,
aby u?atwi? mieszkankom wojewodztwa ?wi?tokrzyskiego dost?p do bezp?atnych bada? profilaktycznych,
wykonywanych w ramach programoéw profilaktyki raka piersi oraz profilaktyki raka szyjki macicy.

W mobilnej pracowni wykonywane s?:

* mammografia
e cytologia lub diagnostyka HPV

Harmonogram postoju Cytoma?ka:

® 29-30.01 — Ch?ciny (Samorz?dowy Zak?ad Podstawowej Opieki Zdrowotnej)
¢ 02.02 — Nowiny (parking za Urz?dem Gminy Nowiny)

¢ 03-04.02 — Piekoszow (przy OSP / Domu Kultury)

¢ 05.02 — Strawczyn (przy O?rodku Zdrowia)

e 06.02 — Miedziana Gora (przy Urz?dzie Gminy)

¢ 09.02 — Miedziana Géra (przy Urz?dzie Gminy)

* 10-11.02 — Zagna?sk (przy O?rodku Zdrowia)

e 12.02 — Mniéw (przy Urz?dzie Gminy)

¢ 16.02 — Gorno (Targowisko Miejskie ,Ma?a Kadzielnia”)

e 17.02 — Daleszyce (Rynek Miasta)

e 18-19.02 — Ma?ogoszcz (przy Urz?dzie Miasta i Gminy)

e 20.02 — Sobkéw (przy O?rodku Zdrowia)

e 23-24.02 — Wodzis?aw (Klub Sportowy ,Partyzant”)

e 25-26.02 — S?dziszéw (przy Urz?dzie Miejskim)

e 27.02 — S?upia J?drzejowska (przy Zespole Placéwek O?wiatowych)

Czym jest cytomammobus?

Mobilna Pracownia Bada? Diagnostycznych (cytomammobus) to specjalistyczny pojazd przystosowany do
wykonywania bada? mammograficznych oraz cytologicznych. W poje?dzie znajduj? si? m.in. pracownia
mammografii, gabinet cytologii/diagnostyki HPV, recepcja, przebieralnie oraz zaplecze sanitarne. Badania
wykonywane s? w komfortowych, klimatyzowanych i ogrzewanych pomieszczeniach przez wykwalifikowany
personel.

Mammografia

Mammografia to badanie rentgenowskie piersi z u?yciem niskiej dawki promieniowania, umo?liwiaj?ce wykrycie
ewentualnych zmian. Z bezp?atnej mammografii w ramach Programu profilaktyki raka piersi mog? skorzysta?
panie w wieku 45-74 lat, ktére w ci?gu ostatnich 2 lat nie wykonywa?y tego badania.

Cytologia / diagnostyka HPV

W ramach Programu profilaktyki raka szyjki macicy mo?na wybra? jedno z dwoch bada?:

¢ cytologi? — polegaj?c? na pobraniu wymazu z szyjki macicy do oceny mikroskopowe;j

lub

e diagnostyk? HPV HR — materia? pobierany jest w taki sam sposéb jak do cytologii
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Cytologia, wykonywana co 3 lata, pozwala na wczesne wykrycie zmian przednowotworowych.

Diagnostyka HPV HR, wykonywana co 5 lat, umo?liwia wykrycie zaka?enia wirusem brodawczaka ludzkiego o
wysokim ryzyku onkogennym oraz informuje o podwy?szonym ryzyku powstania stanéw przednowotworowych i
raka szyjki macicy w przysz?o?ci. Z programu mog? korzysta? panie w wieku 25-64 lat.

Konieczna jest wcze?niejsza rejestracja telefoniczna pod numerem: 661 911 300

Na badanie nale?y zabra? ze sob? dokument to?samo?ci z numerem PESEL.

W 2025 roku w Cytomammobusie ?CO wykonano ponad 8 tys. bada?, w tym: 4 763 mammografie oraz 3 288

cytologie / diagnostyki HPV HR. Nasza mobilna pracownia diagnostyczna odwiedzi?a wszystkie gminy
wojewddztwa ?wi?tokrzyskiego, w niektérych miejscowo?ciach stacjonowa?a przez kilka dni.
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