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Z mi?o?ci do zdrowia robili?my badania w Pasa?u ?wi?tokrzyskim [1]

?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii wspar?o bezp?atnymi badaniami i poradami inicjatyw? „Zdrowie kochamy  wi?c
si? badamy”, która odby?a si? w Pasa?u ?wi?tokrzyskim w sobot?, 14 kwietnia. Hitem okaza? si? cytobus – czyli
mobilny gabinet po?o?nej ?CO, w którym 29 pa? wykona?o bezp?atne badania cytologiczne.

Joanna Ch?dz?ska i Jadwiga Zapa?a z Dzia?u Promocji i Profilaktyki Onkologicznej ?CO udziela?y równie?
informacji dotycz?cych profilaktyki raka piersi, szyjki macicy, jelita grubego, czerniaka i raka p?uc, uczy?y
samobadania piersi, mierzy?y ci?nienie t?tnicze, st??enie tlenku w?gla w wydychanym powietrzu oraz udziela?y
porad antytytoniowych osobom, które chcia?y rzuci? palenie papierosów. Ogó?em z instrukta?u, porad i konsultacji
skorzysta?o blisko 60 osób. W cytobusie ?CO 28 pa? wykona?o bezp?atne badania cytologiczne, ka?da pacjentka
zosta?a obdarowana kobiecym zestawem przypominaj?cym o profilaktyce raka szyjki macicy.  

Ide? festynu „Zdrowie kochamy, wi?c si? badamy” by?o propagowanie zdrowego stylu  ?ycia, promocja dzia?a? na
rzecz ochrony zdrowia oraz zwi?kszenie  ?wiadomo?ci w?ród mieszka?ców na temat profilaktyki zdrowia.
Organizatorem akcji by?o Stowarzyszenie Projekt ?wi?tokrzyskie.

Serdecznie dzi?kujemy wszystkim uczestnikom i organizatorom akcji.
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