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Na przekór burzom i nowotworom [1]

Ride 4 Women – grupa ginekologów onkologów przemierzaj?cych Europ? na rowerach, aby okaza? solidarno?? z
kobietami walcz?cymi z chorob? nowotworow? i promowa? badania profilaktyczne, dotar?a 10 lipca do Kielc.

Na rogatkach Kielc przywita?a ich grupa rowerzystów, w której znale?li si? lekarze ze ?wi?tokrzyskiego Centrum
Onkologii, przedstawiciele Urz?du Marsza?kowskiego Województwa ?wi?tokrzyskiego, klubów i stowarzysze?
sportowych,  mieszka?cy miasta. Ca?y peleton, ?cigaj?c si? z nadci?gaj?c? burz?, przejecha? przez centrum Kielc
do ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii, gdzie odby?a si? konferencja prasowa. W tym dniu panie w wieku 25-59
lat mog?y skorzysta? z bezp?atnych bada? cytologicznych w ?CO, które by?o gospodarzem tego etapu R4W.

Dr Rene Laky z Kliniki Ginekologii Onkologicznej Uniwersytetu Medycznego w Graz (by?y prezydent ENYGO),
pomys?odawca i lider grupy R4W wyja?ni?, ?e ide? tego przedsi?wzi?cia jest nak?onienie kobiet do korzystania z
profilaktyki onkologicznej, poniewa? co roku na ?wiecie umiera z powodu nowotworów kilkadziesi?t tysi?cy kobiet. -
Ka?da ?mier? to ogromna tragedia. To bardzo m?ode osoby, w kwiecie wieku, które maj? ca?e ?ycie przed sob?.
Raka mo?na odpowiednio wcze?nie wykry?, je?li badamy si? regularnie – podkre?li?.

- W taki sposób chcemy te? wesprze? kobiety – powiedzia? dr Piotr Lepka z Dolno?l?skiego Centrum Onkologii we
Wroc?awiu, który co roku bierze udzia? w rajdzie. -  My zmagamy si? przez chwil? z kilometrami, one zmagaj? si?
na co dzie? z chorob?. My mamy wybór, mo?emy wybra? sobie dystans, czasami odpocz??, a one nie. Chcemy w
ten sposób u?wiadamia? ludzi i mówi?, jak wa?ne s? szczepionki i badania, bo wielu tragediom mo?na zapobiec.

11 lipca ekipa Ride 4 Women wyruszy?a z Kielc do Krakowa. – Przed nimi jeszcze 900 kilometrów, dziennie
przeje?d?aj? oko?o 150 km, wi?c powinni spokojnie dotrze? do Wiednia na 15 lipca – powiedzia? dr Kamil Zalewski
z Kliniki Ginekologii ?CO, prezydent Europejskiej Sieci M?odych Ginekologów Onkologów (ENYGO) i
wspó?organizator kieleckiego etapu R4W.

Ride 4 Women jest inicjatyw? Europejskiego Towarzystwa Ginekologii Onkologicznej (ESGO) i Europejskiej Sieci
M?odych Ginekologów Onkologów (ENYGO). Od 2014 roku co roku w lipcu grupa 15-20 ginekologów onkologów z
o?rodków onkologicznych w czasie swoich urlopów przemierza na rowerach Europ?, aby wspiera? kobiety
walcz?ce z chorob? nowotworow? oraz promowa? zdrowy styl ?ycia i badania profilaktyczne (cytologi?). Ka?dego
roku jad? inn? tras?, aby dotrze? ze swoim przes?aniem Faster than cancer (szybciej ni? rak) do jak najwi?kszej
liczby ludzi. W miastach, w których si? zatrzymuj?, organizuj? konferencje prasowe, pikniki profilaktyczne, akcje
edukacyjne. Trasa tegorocznego R4W wiedzie z Tallina do Wiednia (1700 km). Motywem przewodnim tej edycji
R4W jest profilaktyka raka szyjki macicy.

Patronami honorowymi kieleckiego etapu R4W byli: Adam Jarubas – Marsza?ek Województwa ?wi?tokrzyskiego i
Wojciech Lubawski – Prezydent Miasta Kielce.
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