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W pa?dzierniku  - Miesi?cu ?wiadomo?ci Raka Piersi ?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii zach?ca do bada?
profilaktycznych. Na pacjentki, które skorzystaj? z bezp?atnej mammografii lub cytologii czekaj? kobiece upominki i
sprz?t AGD.

- Chcemy, ?eby nasze spo?ecze?stwo zrozumia?o, ?e nasze zdrowie jest w naszych r?kach. Droga, jak? idziemy,
prowadzi do przebudowy mentalno?ci i ?wiadomo?ci spo?ecznej  – powiedzia? 1 pa?dziernika na konferencji
prasowej profesor Stanis?aw Gó?d?, dyrektor ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii. Podkre?li?, ?e dzi?ki
pozyskanym przez ?CO ?rodkom unijnym i prowadzonej od ponad roku intensywnej kampanii promuj?cej badania
profilaktyczne oraz spotkaniom z mieszka?cami ?wi?tokrzyskich gmin, przebudowa ?wiadomo?ci spo?ecznej ju?
si? dokonuje.

Wida? efekty: panie ch?tniej si? badaj?

Efekty wida? w rosn?cej liczbie kobiet zg?aszaj?cych si? na badania profilaktyczne. W 2016 roku zanim ?CO
zacz??o realizowa? projekty „?yj zdrowo – wsparcie profilaktyki raka piersi w regionie ?wi?tokrzyskim”  z
profilaktycznej mammografii skorzysta?y w tej placówce 3 832 panie. W 2017 roku, gdy ?CO rozpocz??o projekt,
liczba wykonanych mammografii wzros?a do 4 649 bada?. Natomiast w ci?gu dziewi?ciu miesi?cy 2018 roku
wykonano w ?CO ju? ponad 4300 mammografii.

Jeszcze wyra?niejszy wzrost zg?aszalno?ci na badania przynosi projekt „By? ?wiadom? kobiet? – wsparcie
profilaktyki raka szyjki macicy w regionie ?wi?tokrzyskim”. W 2016 roku w ?CO wykonano niespe?na 1000
cytologii. W 2017 roku, kiedy wystartowa? projekt, liczba wykonanych bada? wzros?a niemal dwukrotnie (1986). W
2018 roku od stycznia do wrze?nia w ?CO wykonano ju? blisko 4 500 bada? cytologicznych.  – W samym tylko
miesi?cu wrze?niu 2018 roku wykonali?my 1115 cytologii i ponad 1130 mammografii – poinformowa? dr Leszek
Smor?g, kierownik projektu „By? ?wiadom? kobiet?”.

Obecny na konferencji prasowej Adam Jarubas – marsza?ek województwa ?wi?tokrzyskiego podzi?kowa?
pracownikom ?CO za starania na rzecz upowszechniania bada? profilaktycznych. – Wida? efekty waszych dzia?a?
– powiedzia?.

Nie lekcewa? nowotworów – zbadaj si?

Dr Leszek Smor?g podkre?li?, ?e rak szyjki macicy nadal jest gro?nym nowotworem, poniewa? wci?? zbyt du?o
pacjentek zg?asza si? w zaawansowanym stadium choroby. W 2015 roku zaawansowan? posta? raka szyjki
macicy stwierdzono u 77 mieszkanek województwa ?wi?tokrzyskiego, a przedinwazyjn? posta? choroby u 49. Z
powodu raka szyjki macicy zmar?y 53 kobiety.

Jak poinformowa?a dr Ma?gorzata Biskup – kierownik projektu „?yj zdrowo” , rak piersi jest drugim pod wzgl?dem
cz?sto?ci zachorowa? nowotworem dotykaj?cym kobiet. W 2015 roku w województwie ?wi?tokrzyskim
zachorowa?o na raka piersi ponad 500 kobiet. Prawie 200 kobiet zmar?o z powodu tego nowotworu. – Dlatego
zach?camy i apelujemy, ?eby panie korzysta?y z bezp?atnych bada? profilaktycznych – doda?a dr Biskup.

Z profilaktycznej mammografii mog? bezp?atnie skorzysta? mieszkanki województwa ?wi?tokrzyskiego w
wieku 50 – 69 lat. Rejestracja na badanie pod nr telefonu: 607 77 88 88. 

Bezp?atne badania cytologiczne s? przeznaczone dla mieszkanek województwa ?wi?tokrzyskiego w wieku
25 – 59 lat. Rejestracja na badania pod nr telefonu: 609 99 00 33. 

Wszystkie panie, które wykonaj? bezp?atn? mammografi? lub cytologi? w ramach realizowanych przez ?CO
projektów, otrzymuj? upominki. Co 20. pacjentka, która wymy?li has?o zach?caj?ce do profilaktyki, mo?e odebra?
w nagrod? sprz?t AGD.
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?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii jako pierwszy szpital w kraju oferuje kobietom bezp?atny dowóz na
profilaktyczn? mammografi? i cytologi?. Szpital zapewnia bezp?atn? opiek? dla dziecka lub osoby niesamodzielnej
na czas badania. Centrum dysponuje równie? pierwszym w Polsce cytobusem – mobilnym gabinetem po?o?nej
skonstruowanym wewn?trz lekkiego busa, wyposa?onym w fotel ginekologiczny i wszelkie niezb?dne udogodnienia
(ogrzewanie, klimatyzacja, kabina higieny intymnej z bidetem). Cytobus przyje?d?a bezp?atnie na ?yczenie
mieszkanek ?wi?tokrzyskiego do ich miejsca zamieszkania lub zak?adu pracy. Ogó?em ?CO otrzyma?o ponad
10,5 mln z? na realizacj? projektów „?yj zdrowo – wsparcie profilaktyki raka piersi w regionie ?wi?tokrzyskim” i By?
?wiadom? kobiet? – wsparcie profilaktyki raka szyjki macicy w regionie ?wi?tokrzyskim”  w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Województwa ?wi?tokrzyskiego na lata 2014-2020.

W konferencji prasowej uczestniczyli: Adam Jarubas – marsza?ek województwa ?wi?tokrzyskiego,
profesor Stanis?aw Gó?d? – dyrektor ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii, dr Ma?gorzata Biskup –
kierownik projektu „?yj zdrowo – wsparcie profilaktyki raka piersi w regionie ?wi?tokrzyskim” i dr Leszek
Smor?g – kierownik Zak?adu Profilaktyki Onkologicznej i projektu „By? ?wiadom? kobiet? – wsparcie
profilaktyki raka szyjki macicy w regionie ?wi?tokrzyskim” 
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