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W dniu 20.12.2018 r. ?wi?tokrzyscy Gladiatorzy spotkali si? na tradycyjnej Wigilii.

By? to czas podsumowania roku 2018 oraz czas sk?adania sobie wzajemnych ?ycze?.

W kilku s?owach skierowanych do uczestnikéw Prezes Oddzia?u ?wi?tokrzyskiego Stowarzyszenia Gladiator
Janusz Marszycki powiedzia? m. innymi , i? dzia?ania Gladiatoréw wynikaj? z ch?ci dawania i troski o drugiego
cz?owieka, a nie z ch?ci robienia kariery. Z troski o drugiego cz?owieka, ?eby unikn?? przykro?ci i do?wiadcze?
Gladiatoréw, doznanych w wyniku przechodzenia przez chorob?. Dlatego ?wi?tokrzyscy Gladiatorzy troszcz?c si? o
swoich przyjacié?, kolegéw , znajomych i tych co si? zg?aszaj? ze swoimi problemami, mowi? im, jak najcz??ciej
si? da o profilaktyce i konieczno?ci poddawania si? badaniom urologicznym.

Bardzo aktywnie w 2018 r. dzia?a? Oddzia? ?wi?tokrzyski Stowarzyszenia M??czyzn z Chorobami Prostaty
Gladiator w Kielcach dzia?a? na rzecz podnoszenie ?wiadomo?ci m??czyzn w zakresie konieczno?ci wykonywania
bada? i wczesnego wykrywania choroby nowotworowej prostaty oraz uk?adu moczowego.

?2wi?tokrzyskim Gladiatorom w dzia?aniu przy?wieca?o przekonanie, i? wczesne ujawnienie zmian chorobowych
prostaty, to gwarancja ca?kowitego wyleczenie. Has?a przewodnie g?oszone przez Oddzia? ?wi?tokrzyski
Stowarzyszenia Gladiator w Kielcach, w roku 2018 brzmia?y- Jeden m??czyzna zbadany urologicznie po 40 roku
?ycia , to jedno uratowane ?ycie. Drugie has?0 propagowane przez Stowarzyszenie , to , Profilaktyka-
podstawowa bro? w walce z chorobami nowotworowymi”.

Organizacja spotka? edukacyjnych, kolporta? materia?éw edukacyjnych, emisja w PR Kielce spotéw edukacyjnych,
nios?cych ze sob? wszystkie zaplanowane tre?ci , pomog?y nag?0?ni?y skal? problemu oraz spowodowa?y
dotarcie z informacj? do wielu mieszka?céw wojewddztwa ?wi?tokrzyskiego.

Ewidentnym, g?éwnym dowodem potwierdzaj?cym pozytywne efekty podejmowanych dzia?a? przez Oddzia?
?wi?tokrzyski Stowarzyszenia M??czyzn z Chorobami Prostaty Gladiator w Kielcach niech b?d? dane statystyczne
publikowane przez ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii w Kielcach. Méwi? one , i? w roku 2017 i 2018 w sposob
znaczny i zauwa?alny wzros?a liczba m??czyzn poddaj?cych si? badaniom profilaktycznym prostaty i obj?tych
leczeniem prostaty.

Drugim ewidentnym dowodem na pozytywn? reakcje spo?eczn?, na inicjatywy Stowarzyszenia, jest ci?g?e
zapotrzebowanie na materia?y edukacyjne kolportowane przez Stowarzyszenie w placowkach medycznych na
terenie wojewddztwa ?wi?tokrzyskiego, gdzie trafiaj? chorzy z objawami onkologicznymi uk?adu moczowo-
p?ciowego.

Zasadnym i koniecznym zatem s? dalsze i intensywniejsze dzia?anie w zakresie popularyzowania: bada?
profilaktycznych uk?adu moczowo- p?ciowego, zdrowego trybu ?ycia i eliminowanie ze swojego ?ycia palenia
tytoniu, popularyzowanie odpowiedniego i zdrowego od?ywiania si?, ograniczanie spo?ycia potraw
wysokot?uszczowych na rzecz ro?linnych, ktére Oddzia? ?wi?tokrzyski Stowarzyszenia M??czyzn z Chorobami
Prostaty Gladiator w Kielcach zamierza prowadzi? w roku 2019 r.

Po tym krétkim podsumowaniu 2018 r. Prezes Janusz Marszycki przekaza? w imieniu zarz?du dla wszystkich
Gladiatoréw ?yczenia ?wi?teczne i noworoczne oraz b?ogos?awie?stwo

i ?yczenia mi?osierdzia bo?ego w imieniu i z upowa?nienia Brata Sergiusz ?|?zaka z Parafii ?w. Franciszka z
Asy?u, ktéry pe?ni funkcj? kapelana w ?CO w Kielcach

W imieniu Zarz?du G?6wnego Stowarzyszenia M??czyzn z Chorobami Prostaty "Gladiator" im. Prof. Tadeusza
Koszarowskiego Prezes Zarz?du G?6wnego Stowarzyszenia Tadeusz W?odarczyk z?0?y? wszystkim cz?onkom,
sympatykom i ?yczliwym ludziom oraz przedstawicielom instytuciji i firm wspieraj?cych Stowarzyszenie ?yczenia
?wi?teczne i noworoczne.

» Pi7kna jest rado?? w ?wi?ta i ciep?e s? my?li o bliskich. Niech zatem zdrowie, mi?0??, pok¢j i szcz??cie, otocz?
nas wszystkich. Zdrowia, szcz??cia oraz pogody ducha i optymizmu w zwyk?ej i niezwyk?ej codzienno?ci 2019
roku. Zdrowia, szcz??cia oraz ?yczliwo?ci ludzkiej w ten ?wi?teczny Czas i na 2019 r. oraz do siego roku 2019.”
Po prze?amaniu si? op?atkiem przyst?piono do Wigilijnej kolacji na , ktérej zgodnie z tradycj? ka?dy uczestnik mia?
mo?liwo?? skosztowania 12 wigilijnych potraw.

Tekst opracowa?: Janusz Marszycki
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