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2 lutego zapraszamy na Dzie? Otwarty ?CO [1]

Jak co roku zapraszamy na Dzie? Drzwi Otwartych ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii, ktéry odb?dzie si? 2
lutego 2019 r. w sobot? w godzinach 9.00- 13.00. Przypominamy, ?e Dzie? Otwarty odbywa si? w cz??ci
ambulatoryjnej, natomiast zakaz odwiedzin obowi?zuje w oddzia?ach szpitalnych ?CO.

Program Dnia Otwartego:

1. Rozmowy i konsultacje z lekarzami ?CO /10.00 - 13.00/

e Gabinet 59 / hol g?6wny parter / lek. onkolog w godz. 10.00- 13.00
¢ Gabinet 8 /Poradnia Ginekologiczna, parter/ lek. ginekolog onkolog w godz. 10.00- 13.00

2. Pobieranie cytologii u kobiet mi?dzy 25 a 59 rokiem ?ycia, ktére nie mia?y pobieranej cytologii w ci?gu
ostatnich 36 miesi?cy. /Gabinet nr 6 / Poradnia Ginekologiczna parter / godz. 9.00 - 13.00.

3. Mammografia dla kobiet mi?dzy 50- 69 rokiem ?ycia, ktére nie mia?y wykonanej mammaografii w ci?gu
ostatnich 24 miesi?cy. /Parter / Punkt Rejestracji Mammaografii / godz. 9.00 - 13.00.

4. Badanie fiberoskopowe w kierunku wczesnego wykrywania howotworow g?owy i szyi dla oséb w wieku 40-65
lat, ktére maj? jeden z poni?szych objawdw:

¢ bol gard?a,

® pieczenie j?zyka,

¢ przewlek?a chrypa,

® guz na szyi,

* niegoj?ce si? owrzodzenie jamy ustnej,

¢ jednostronna niedro?no?? lub krwawienie z nosa,

e problemy z prze?ykaniem, trwaj?cy d?u?ej ni? trzy tygodnie a nie zwi?zany z infekcj? gérnych drég
oddechowych

PO WCZE?NIEJSZYM ZAPISANIU SI? NA BADANIE POD NUMEREM TELEFONU 41 36 74 653

/Parter/ Poradnia Chirurgii G?owy i Szyi/ godz. 9.00 — 13.00.

5. Cykl wyk?adow dla m?odzie?y i 0séb zainteresowanych w sali konferencyjnej na Il pi?trze:

11.00 - "Nowotwory g?owy i szyi- zasady profilaktyki" dr Micha? ?y?a

11.40 - "Rak szyjki macicy-fakty i mity" dr n. med. Leszek Smor?g

12.10 - "Jak s?ucha? swojego organizmu" mgr Jadwiga Zapa?a

6. Akcja profilaktyczna w holu g?éwnym ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii w godz. 9.00 - 13.00, w tym:
e pomiar ci?nienia krwi- stoisko ?CO
¢ pomiar tlenku w?gla w wydychanym powietrzu dla oséb pal?cych czynnie i biernie- na stoisku Wojewodzkiej

i Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

¢ poradnictwo antytytoniowe — stoisko WSSE, PSSE oraz ?CO

¢ pomiar wska?nika masy cia?a BMI i tkanki t?uszczowej — stoisko ?CO
e poradnictwo dietetyczne- stoisko ?CO
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¢ instrukta? samobadania piersi — stoisko ?CO
¢ pokazy medyczne z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej z mo?liwo?ci? nauki zabiegow
resuscytacyjnych prowadzone przez Grup? Ratownictwa PCK z Kielc.

7. Rozmowy z przedstawicielami stowarzysze? pacjentéw z chorobami nowotworowymi piersi, jajnika,
prostaty, jelita grubego oraz krtani, dzia?aj?cych przy ?wi?tokrzyskim Centrum Onkologii:

e Stowarzyszenie Kobiet po Mastektomii ,Amazonki”

e Stowarzyszenie na Rzecz Walki z Rakiem Jajnika ,Niebieski Motyl”
e Stowarzyszenie M??czyzn z Chorobami Prostaty "Gladiator"

¢ Polskie Towarzystwo Opieki nad Chorymi ze Stomi? ,Pol-ilko”

e Stowarzyszenie Pacjentéw Laryngektomowanych.

Aktualno?ci
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