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Spotkanie rodzinne

FAKTY I MITY O RAKU GRUCZO?U KROKOWEGO

 

W dniu 9 marca 2019 r., w Auli ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii w Kielcach,  odby?o si? arcyciekawe rodzinne
spotkanie edukacyjne na temat:

 „FAKTY I MITY O RAKU GRUCZO?U KROKOWEGO"

Na wst?pie spotkania na chwil? przywo?ano wspomnienia  z 19 czerwca 2018 r. kiedy to Oddzia? ?wi?tokrzyski
Stowarzyszenia M??czyzn z Chorobami Prostaty "Gladiator" im. Prof. Tadeusza Koszarowskiego w Kielcach
obchodzi? XV lecie dzia?alno?ci.

By? to czas podsumowania osi?gni?? Stowarzyszenia, czas podzi?kowa? dla najaktywniejszych Gladiatorów, dla
osób wspó?pracuj?cych i wspieraj?cych Stowarzyszenie. Wówczas w tym dniu zabrak?o jednego znamienitego ,
zaproszonego go?cia, który z przyczyn zawodowych nie móg? by? wtedy z nami, a który Uchwa?? Zarz?du 
Oddzia?u ?wi?tokrzyskiego Stowarzyszenia M??czyzn   z Chorobami Prostaty "Gladiator"  zosta? uhonorowany
LAUREM GLADIATORA.

Pan Prof. Piotr Ch?osta – Kierownik Katedry i Kliniki Urologii Uniwersytetu Jagiello?skiego w Krakowie, Prezes
Polskiego Towarzystwa Urologicznego (PTU) od 2015 r., konsultant naukowy ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii
w Kielcach, wychowawca i guru wielu wybitnych urologów w naszym Kraju. Od wielu lat wspó?pracuj?cy i
wspieraj?cy Stowarzyszenie GLADIATOR.

Statuetka  LAUR GLADIATORA zbudowana jest z 3 elementów.

Pierwszy- to LAUR – symbol zwyci?stwa i podzi?kowania za  dokonania, za aktywno?? spo?eczn? i wygrane bitwy
o ludzkie ?ycie.

Drugi- to podstawa , jest wykonana z marmuru ch?ci?skiego , który jest jednym ze znanych i trwa?ych symboli
?wi?tokrzyskiego Regionu.

I wreszcie trzeci element , to ci??ar- który symbolizuje, jak ci??kim zawodem jest zawód lekarza, któremu lekko i
przyjemnie jest, gdy wygrywa walk? o ?ycie pacjenta , a niewyobra?alnie ci??ko i trudno , gdy t? walk? przegrywa.
Cz??? tego ci??aru w zakresie edukacji i namawiania do bada? profilaktycznych przej??o Stowarzyszenie
Gladiator.

Pan Profesor Piotr Ch?osta z nieukrywanym wzruszeniem  dzi?kuj?c za wyró?nienie powiedzia? jak wiele ??czy Go
z naszym regionem, ze ?wi?tokrzyskim Centrum Onkologii w Kielcach, ze ?wi?tokrzyskimi Gladiatorami, jak lubi tu
wraca? w to miejsce, gdzie zostawi?  i ci?gle zostawia du?o serca.

Po tym wspania?ym uroczystym akcencie rozpocz??a si? cze??  merytoryczna spotkania.

 Rak gruczo?u krokowego jest jednym z najcz?stszych nowotworów diagnozowanych u m??czyzn. Rocznie w
Polsce zapada na niego nawet 15 tysi?cy osób.

Rak gruczo?u krokowego!!!!! Czy, to brzmi jak wyrok???

Nie musi nim by?, je?eli b?dziemy post?powa? w swoim ?yciu zgodnie z dwoma podstawowymi zasadami
dotycz?cymi w?asnego zdrowia. Mianowicie profilaktyk? i rozs?dkiem. 
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Znaczna cz??? nowotworów wykryta we wczesnym stadium jest mo?liwa do wyleczenia w 100 procenta. Dlatego
tak du?o mówimy o profilaktyce.

Mi?dzy innymi o objawach raka prostaty, o obalaniu negatywnych  mitów dotycz?cych badania per rectum, o
konieczno?ci bada? profilaktycznych u m??czyzn po 40 roku ?ycia rozmawiano podczas spotkania.

Mówiono o zagadnieniach:

jak wykry? raka gruczo?u krokowego, aby by?a mo?liwo?? skutecznego wyleczenia.
czy ka?dego chorego z rakiem gruczo?u krokowego powinni?my leczy? agresywnie.
jak post?powa?, gdy choroba wymyka si? spod kontroli.

 Mówiono o nowoczesnych metodach  leczenia przerzutowego raka gruczo?u krokowego,

o zabiegach przez tzw. dziurk? od klucza – zabiegi minimalnie inwazyjne.

Do wspólnej debaty na temat „ Fakty i mity o raku gruczo?u krokowego” prowadzonej w lu?nej konwencji,
przychodzi pacjent do urologa, zaprosili wybitni specjali?ci, lekarze urolodzy, wychowawcy licznego grona adeptów
medycyny w osobach: Prof. Andrzeja Borówki, Prof. Piotra Ch?osty, D-ra nauk medycznych Romana
Sosnowskiego.

W przybli?eniu tematyki spotkania s?uchaczom uczestniczyli równie? wybitni specjali?ci  ?wi?tokrzyskiego Centrum
Onkologii w Kielcach w osobach  Prof. Stanis?awa Gó?dzia - Dyrektora ?CO  oraz  dr Paw?a Or?owskiego i dr
Marcina Kosowskiego.

W trakcie niekonwencjonalnego i ciekawego  podsumowania, i równie ciekawej dyskusji, której animatorem by?
nieoceniony i przesympatyczny  Pan Prof. Andrzej Borówka oraz Profesorowie  Stanis?aw Gó?d? i  Piotr Ch?osta +
asystenci, ponad  250 osobowe audytorium uczestników spotkania ostatecznie zgodzi?o si?  z faktami dotycz?cymi
raka gruczo?u krokowego  oraz przyj??o fakty dotycz?ce obalenia mitów o raku gruczo?u krokowego.

G?ówne przes?anie towarzysz?ce temu niesamowitemu spotkaniu i p?yn?cy z niego  przekaz, to konieczno??
systematycznych bada? profilaktycznych dokonywanych przez m??czyzn po 40 roku ?ycia, jako podstawowy krok
w walce z rakiem gruczo?u krokowego.

Organizatorami spotkania byli: Zarz?d G?ówny Stowarzyszenia M??czyzn z Chorobami Prostaty Gladiator i
?wi?tokrzyski Oddzia?  Stowarzyszenia Gladiator oraz ?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii w Kielcach.

Dzi?kuj? wszystkim uczestnikom spotkania za liczne przybycie ( Aula ?CO zdo?a?a pomie?ci? ponad 250 osób
dzi?ki dostawionym krzes?om) i aktywne  uczestnictwo. Do podzi?kowa? dla wszystkich uczestników spotkania 
przy??cza si? Pan Tadeusz W?odarczyk – Prezes Zarz?du G?ównego Stowarzyszenia Gladiator.

Je?eli nie na wszystkie pytania i w?tpliwo?ci zd??yli?my odpowiedzie? w dniu 09.03.br. to zapraszam na spotkania
?wi?tokrzyskiego  Oddzia?u  Stowarzyszenia Gladiator organizowane ?rednio raz w miesi?cu  w Kielcach i na
terenie województwa ?wi?tokrzyskiego.

 Informacje o tematyce, o terminach spotka? i miejscach umieszczane s? z wyprzedzeniem na stronie internetowej
?wi?tokrzyskiego  Oddzia?u  Stowarzyszenia Gladiator ( https://www.onkol.kielce.pl/pl/dla-pacjenta/stowarzyszenie-
gladiator  [2] i w zak?adce organizacje, klubu, stowarzyszenia). Wszystkie spotkania s? otwarte, dlatego
zapraszamy wszystkich zainteresowanych do udzia?u i korzystania z informacji przekazywanych   w trakcie
spotka? przez specjalistów oraz korzystania z materia?ów edukacyjnych i informacyjnych rozprowadzanych w?ród
uczestników.

 

Tekst opracowa?: Janusz Marszycki   

Autor zdj??:  Roman Redlicha
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Dla pacjenta
  J?zyk  Polski 
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