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Otwarte rodzinne spotkanie edukacyjne w Skar?ysku Ko?cielnym [1]

W dniu 23.10.2019 r. Stowarzyszenie M??czyzn z Chorobami Prostaty Gladiator Odzia? ?wi?tokrzyski
zorganizowa?o rodzinne spotkanie edukacyjne nt. , Genetyka onkologiczna- mity i prawdy. Grupy ryzyka wg
genotypu cz?owieka” oraz ,Znaczenie prawid?owej diety i zdrowego trybu ?ycia w profilaktyce choréb
prostaty oraz choréb uk?adu moczowo- p?ciowego. Rak prostaty-profilaktyka choréb prostaty
obowi?zkiem ?wiadomego m??czyzny”.

W ?wietlicy ?rodowiskowej ul. Kolonie 7, Skar?ysko-Ko?cielne zebra?o si? blisko 60 0so6b, nie tylko cz?onkéw i
sympatykéw Stowarzyszenia Gladiator z terenu Skar?ysko-Ko?cielne , ale rownie? oséb ktdre postanowi?y
skorzysta? z zaproszenia organizatoréw i otwartej formu?y spotkania z terenu Starachowic, Skar?yska Kamienna,
ch?tnych do wys?uchania prezentacji i wyk?adoéw o tematyce zwi?zanej z urologi? i chorobami nowotworowymi
uk?adu moczowo- p?ciowego, przygotowanych na t? okoliczno??.

Spotkanie otworzy? Prezes Oddzia?u ?wi?tokrzyskiego Stowarzyszenia M??czyzn z Chorobami Prostaty Gladiator
Pan Janusz Marszycki, ktéry zapozna? zebranych z tematyk? spotkania. Pan Janusz Marszycki poinformowa?
zebranych o udanym przedsi?wzi?ciu zorganizowanym w ramach obchodéw Europejskiego Tygodnia Urologii w
Kielcach, w dniu 21.09.br , w ktdrym uczestniczy?o0 100 os6b oraz o spotkaniu w dniu 06.10.br w Ostrowcu, gdzie z
kolei wyk?adowcami byli wybitni specjali?ci urologii w osobach Panéw: Prof. Romana Sosnowskiego — urolog
FEBU, Centrum Onkologii w Warszawie, Prof. Andrzeja Zdzis?awa Borowki - Europejskie Centrum Zdrowia w
Otwocku, Prof. Jakuba Dobrucha, urolog FEBU, Kierownik Kliniki Urologii CMKP w Warszawie, w ktorym
uczestniczy?o 60 oséb.

Pan Janusz Marszycki zaakcentowa? fakt udanego przeprowadzenia przez Oddzia? ?wi?tokrzyski Stowarzyszenia
Gladiator we wspoO?pracy ze ?wi?tokrzyskim Centrum Onkologii w Kielcach, bada? przesiewowych pod kontem
gruczo?u krokowego dla 30 m??czyzn, ktérzy zadeklarowali wol? takiego badania po raz pierwszy. Badania , ktére
przeprowadzono w trakcie przedsi?wzi?cia organizowanego przez Oddzia? ?wi?tokrzyski Stowarzyszenia Gladiator
w ramach Europejskiego Tygodnia Urologii w Kielcach, w dniu 21.09.2019 r by?y bardzo dok?adne ( PSA, USG i
per rectum ) i pozwoli?y w dwéch przypadkach wykry? pewne nieprawid?owo?ci kwalifikuj?ce si? do powtdrnego
badania w celu ustalenia linii leczenia.

W dalszej cz??ci spotkania prelegenci przedstawili prezentacje poszczegélnych tematéw. Bardzo du?e
zainteresowanie wywo?a?a prezentacja Pani Dr Beaty Kozak- Klonowskiej nt. , Genetyka onkologiczna- mity i
prawdy. Grupy ryzyka wg genotypu cz?owieka”, po ktérej wiele oséb mia?o pytania dotycz?ce jak i kiedy
mo?na si? zbada? pod wzgl?dem grupy ryzyka wg genotypu cz?owieka.

Z wielu zadawanych pyta? wy?oni?0 si? po raz kolejny réwnie? przes?anie, i? najta?szai najskuteczniejsza
metoda leczenia chordb uk?adu moczowa- p?ciowego, to profilaktyka, czyli wczesne badania profilaktyczne u
specjalisty urologa, pé?niej réwnie? genetyka.

Takie zachowanie w?réd spo?ecze?stwa gwarantuje wczesne wykrycie ewentualnej choroby nowotworowej
uk?adu moczowo- p?ciowego, a to sklei gwarantuje 100 % wyleczalno?ci.

Po oficjalnym zako?czeniu programu spotkania wszyscy uczestnicy skorzystali ze zdrowego cateringu

przygotowanego przez Ko?o Gospody? Wiejskich Kierzanki. W trakcie cateringu prowadzone by?y indywidualne
rozmowy uczestnikow z wyk?adowcami.

Red. tekstu: Janusz Marszycki
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