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PROFILAKTYKA OBRZ?KU LIMFATYCZNEGO PO LECZENIU RAKA PIERSI [1]

?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii realizuje projekt „Profilaktyka obrz?ku limfatycznego po leczeniu raka
piersi” na mocy umowy podpisanej z Ministerstwem Zdrowia, dofinansowany ze ?rodków Europejskiego
Funduszu Spo?ecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój, Dzia?anie 5.1
Programy profilaktyczne, nr POWR.05.01.00-00-0016/20.
Projekt „Profilaktyka obrz?ku limfatycznego po leczeniu raka piersi”, stanowi wdro?enie modu?u centralnego
programu polityki zdrowotnej pn. „Ogólnopolski program profilaktyki obrz?ku limfatycznego po leczeniu raka
piersi”.
Cel projektu:
Wdro?enie Ogólnopolskiego programu profilaktyki obrz?ku limfatycznego po leczeniu raka piersi”, którego
zamierzeniem jest zmniejszenie o 10 % ryzyka wyst?pienia obrz?ku limfatycznego u kobiet po leczeniu raka piersi
poprzez edukacj? i rehabilitacj? oraz popraw? lub podtrzymanie wydolno?ci fizycznej w okresie realizacji projektu.
Grupa docelowa:
•    Dzia?ania informacyjno-edukacyjne dla 25 tys. kobiet w wieku aktywno?ci zawodowej z rozpoznanym rakiem
piersi zakwalifikowanych do leczenia chirurgicznego, tak?e wielochorobowo?ci?, w trakcie i po zako?czeniu
chemioterapii, z powik?aniami leczenia chirurgicznego i uzupe?niaj?cego
•    Po?rednio wsparciem (materia?y informacyjno – edukacyjne) obj?te zostan? równie?: rodziny kobiet z grupy
docelowej, przedstawiciele organizacji pozarz?dowych, o?rodki zdrowia, 6 regionalnych operatorów programu
Dzia?ania w projekcie:
•    ogólnopolska akcja edukacyjno-informacyjna
•    medyczne wsparcie specjalistyczne dla wszystkich kobiet w wieku aktywno?ci zawodowej z rozpoznanym
rakiem piersi zakwalifikowanych do leczenia chirurgicznego, tak?e wielochorobowo?ci?, w trakcie i po zako?czeniu
chemioterapii, z powik?aniami leczenia chirurgicznego i uzupe?niaj?cego
Projekt obejmuje opracowanie materia?ów edukacyjnych, filmów instrukta?owych, prowadzenie ogólnopolskiej
strony internetowej, opracowanie aplikacji, sta?? obecno?? w mediach spo?eczno?ciowych. Na stronie internetowej
projektu zapewnione zostanie wsparcie specjalistów. Zainteresowane osoby b?d? mie? mo?liwo?? zadawania
pyta? do realizatora. Zapraszamy do zadawania pyta? naszym specjalistom na
forum: https://polforum.onkol.kielce.pl/ [2] . Ponadto prowadzone b?d? dzia?ania monitoruj?ce i ewaluacyjne w
programie profilaktycznym poprzez ocen? zg?aszalno?ci do programu, ocen? jako?ci ?wiadcze? w programie,
ocen? efektywno?ci programu.
Okres realizacji projektu: od 1 czerwca 2020 r. do 30 listopada 2023 r.
Obszar realizacji projektu: ca?a Polska
Warto?? projektu: 2 959 950,50 z?
Kwota dofinansowania z UE: 2 494 646,28 z?.
Ze wzgl?du na pandemi? SARS-CoV-2 przypominamy o obowi?zku zakrywania nosa i ust w budynkach
u?yteczno?ci publicznej i transporcie publicznym, cz?stym myciu/dezynfekowaniu r?k, przestrzeganiu
dystansu spo?ecznego. W ?wi?tokrzyskim Centrum Onkologii ?wiadczenia zdrowotne s? udzielane zgodnie
z zasadami bezpiecze?stwa epidemiologicznego, u osób wchodz?cych do ?CO przeprowadzany jest
pomiar temperatury cia?a oraz wywiad epidemiologiczny.

Media o projekcie:

https://kielce.tvp.pl/49384574/program-profilaktyczny-sco-w-trosce-o-pacjentki-po-operacji-raka-piersi [3]

http://em.kielce.pl/region/sco-rusza-z-nowym-programem-profilaktycznym-wsparciem-zostana-objete-pacjentki-z-
rozpoznanym-rakiem-piersi [4]

https://www.radio.kielce.pl/pl/wiadomosci/pacjentki-onkologiczne-z-dodatkowa-pomoca,112116 [5]

https://kielce.tvp.pl/57744954/program-pol-profilaktyka-obrzeku-limfatycznego-wsparcie-dla-pacjentek-z-rakiem-
piersi [6]
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Za??cznik: 
 Informacja o wyborze podmiotu do pe?nienia funkcji partnera [7]

Dla pacjenta
  J?zyk  Polski 

    Source
URL:https://www.onkol.kielce.pl/pl/dla-pacjenta/profilaktyka-obrzeku-limfatycznego-po-leczeniu-raka-
piersi?mini=2023-03 

Links
[1] https://www.onkol.kielce.pl/pl/dla-pacjenta/profilaktyka-obrzeku-limfatycznego-po-leczeniu-raka-piersi [2]
https://polforum.onkol.kielce.pl/ [3] https://kielce.tvp.pl/49384574/program-profilaktyczny-sco-w-trosce-o-pacjentki-
po-operacji-raka-piersi [4] http://em.kielce.pl/region/sco-rusza-z-nowym-programem-profilaktycznym-wsparciem-
zostana-objete-pacjentki-z-rozpoznanym-rakiem-piersi [5] https://www.radio.kielce.pl/pl/wiadomosci/pacjentki-
onkologiczne-z-dodatkowa-pomoca,112116 [6] https://kielce.tvp.pl/57744954/program-pol-profilaktyka-obrzeku-
limfatycznego-wsparcie-dla-pacjentek-z-rakiem-piersi [7] https://www.onkol.kielce.pl/sites/default/files/zalaczniki/03
_zawiadomienie_o_wyborze_podmiotu_do_pelnienia_funkcji_partnera.pdf

Page 2 of 2

https://www.onkol.kielce.pl/sites/default/files/zalaczniki/03_zawiadomienie_o_wyborze_podmiotu_do_pelnienia_funkcji_partnera.pdf
https://www.onkol.kielce.pl/pl/dla-pacjenta/profilaktyka-obrzeku-limfatycznego-po-leczeniu-raka-piersi?mini=2023-03
https://www.onkol.kielce.pl/pl/dla-pacjenta/profilaktyka-obrzeku-limfatycznego-po-leczeniu-raka-piersi?mini=2023-03
https://www.onkol.kielce.pl/pl/dla-pacjenta/profilaktyka-obrzeku-limfatycznego-po-leczeniu-raka-piersi
https://www.onkol.kielce.pl/sites/default/files/zalaczniki/03_zawiadomienie_o_wyborze_podmiotu_do_pelnienia_funkcji_partnera.pdf
https://www.onkol.kielce.pl/sites/default/files/zalaczniki/03_zawiadomienie_o_wyborze_podmiotu_do_pelnienia_funkcji_partnera.pdf

