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Ju? po raz ósmy ?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii zaprasza na bezp?atne badania w ramach
Europejskiego Tygodnia Profilaktyki Nowotworów G?owy i Szyi. W dniach 21 – 25 wrze?nia z bezp?atnych
bada? przesiewowych mog? skorzysta? mieszka?cy województwa ?wi?tokrzyskiego, podkarpackiego,
mazowieckiego i lubelskiego, którzy maj? niepokoj?ce objawy laryngologiczne i s? w wieku 40 – 65 lat.
REJESTRACJA NA BADANIA POD NR TEL. 41 36 74 653.

PLAN VIII EUROPEJSKIEGO TYGODNIA PROFILAKTYKI 

21-25 WRZE?NIA 2020 BEZP?ATNE LARYNGOLOGICZNE BADANIA PRZESIEWOWE  po wcze?niejszym
telefonicznym uzgodnieniu terminu pod numerem telefonu 41 3674653 od poniedzia?ku do pi?tku w godz.
8:00-14:30. Badania odbywa? si? b?d? po wcze?niejszej rejestracji telefonicznej dla pacjentów z niepokoj?cymi
objawami laryngologicznymi w wieku 40-65 lat z województw ?wi?tokrzyskiego, lubelskiego, podkarpackiego i
mazowieckiego.

Badania przesiewowe s? przeznaczone dla osób, u których przez  ponad 3 tygodnie wyst?pi? jeden z sze?ciu
objawów niezwi?zanych z infekcj? górnych dróg oddechowych, takich jak:

pieczenie j?zyka,
nie goj?ce si? owrzodzenia oraz\lub czerwone lub bia?e naloty w jamie ustnej,
ból gard?a,
przewlek?a chrypka,
guz na szyi,
niedro?no?? lub krwawy wyciek z nosa,
ból w trakcie oraz/lub problemy z po?ykaniem.

Oraz dla osób, które pal? papierosy, nadu?ywaj? alkoholu, s? zagro?one infekcj? wirusem HPV

PONIEDZIA?EK 21.09.2020 - DZIE? MEDIALNY   

10.00 - Konferencja prasowa  po?wi?cona problemowi nowotworów g?owy i szyi promuj?ca ?CO oraz Program
Profilaktyki „Twój ?wiadomy wybór”, informuj?ca o dzia?aniach zaplanowanych w tym tygodniu w ?CO

WTOREK 22.09.2020 - DZIE? WSPÓ?PRACY Z DECYDENTAMI    

Rozes?anie do Marsza?ka, Wojewody, lokalnych biur poselskich oraz lokalnych w?adz województwa
?wi?tokrzyskiego Apelu do decydentów zwracaj?cego uwag? na problem nowotworów g?owy i szyi
10.00 – dr S?awomir Ok?a b?dzie go?ciem audycji ABC Zdrowia w Radiu eM Kielce.

23.09.2020 ?RODA - DZIE? EDUKACJI     

10.00 - Wyk?ad dr n. med. S?awomira Ok?y – kierownika Kliniki Otolaryngologii, Chirurgii G?owy i Szyi
?CO dotycz?cy problematyki nowotworów regionu g?owy i szyi - dla uczniów I LO im. S. ?eromskiego w
Kielcach
18.50 – dr S?awomir Ok?a b?dzie mówi? o nowotworach rejonu g?owy i szyi w „G?osie dnia” – TVP 3
Kielce

24.09.2020 CZWARTEK  - DZIE? BADA? PROFILAKTYCZNYCH
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Kolporta? materia?ów edukacyjnych nt. nowotworów g?owy i szyi w POZ-ach wspó?pracuj?cych z ?CO w
ramach projektu „Twój ?wiadomy wybór”
Audycje w mediach z udzia?em lekarzy i pacjentów

25.09.2020 PI?TEK – DZIE? PACJENCKI

W pi?tek 25 wrze?nia 2020 w godzinach 8.00 – 13.00 prowadzony b?dzie dy?ur telefoniczny specjalistów z
zakresu:

logopedii i psychoonkologii pod numerem tel. 41 36 74 652
poradnictwa dietetycznego dla pacjentów po nowotworach w obr?bie g?owy i szyi pod numerem telefonu 41
36 74 032

ponadto

Prezentacja dotycz?ca objawów i profilaktyki nowotworów g?owy i szyi wraz z historiami pacjentów w
aktualno?ciach na stronie internetowej ?CO oraz elektronicznych tablicach informacyjnych poradniach ?CO.
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