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?CO rozpocz??0 pilota?owe badania wirusa HPV-DNA w profilaktyce raka szyijki
macicy [1]

?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii rozpocz??0 pilota? badania molekularnego w kierunku wirusa brodawczaka
ludzkiego wysokiego ryzyka (HPV HR) jako nowego testu przesiewowego w programie profilaktyki raka szyjki
macicy. Bezp?atne badanie DNA wirusa HPV jest adresowane do kobiet w wieku 30 — 59 lat. O tym, kto mo~?e
skorzysta? z tego badania, decyduje losowo system informatyczny.

G?6wnym realizatorem pilota?u bada? HPV - DNA jest Narodowy Instytut Onkologii im. Marii Sk?odowskiej — Curie
— Pa?stwowy Instytut Badawczy w Warszawie. ?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii jest w tym projekcie o?rodkiem
wspé?pracuj?cym. Pilota? potrwa do 2022 roku. Badania s? finansowane przez Ministra Zdrowia w ramach
programu wieloletniego pn. Narodowa Strategia Onkologiczna.

Celem pilota?u bada? HPV — DNA w Polsce jest poréwnanie skuteczno?ci testu molekularnego w kierunku wirusa
HPV o wysokim ryzyku onkogennym oraz badania cytologicznego, stosowanego dotychczas w Programie
Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy. Zaréwno badanie HPV-DNA jak i cytologia maj? za
zadanie wczesne wykrycie zmian przednowotworowych i raka szyjki macicy. Obie metody s? ju? stosowane na
?wiecie jako badanie przesiewowe w profilaktyce raka szyjki macicy.

Regularnie (co 3 lata) wykonywana cytologia, polegaj?ca na pobraniu wymazu z szyjki macicy i mikroskopowe;j
ocenie komaérek nab?onka cz??ci pochwowej szyjki macicy, pozwala na wczesne wykrycie zmian
przednowotworowych w czasie kiedy kobieta nie ma ?adnych niepokoj?cych objawow.

Badanie molekularne (pobierane w taki sam sposob jak cytologia) HPV-DNA cz??ciej wykrywa zmiany wysokiego
stopnia i raka szyjki macicy rownie? w okresie kiedy nie daje on ?adnych objawdw. Wykrycie DNA wirusa HPV
(dodatni wynik badania) sygnalizuje podwy?szone ryzyko zachorowania na raka szyjki macicy w przysz?o?ci. W
tym przypadku u pacjentki wykonywane jest badanie cytologiczne z pobranego wcze?niej materia?u. W zale?no?ci
od jego wyniku prowadzone jest dalsze post?powanie. Je?li wynik badania HPV-DNA jest ujemny, pacjentka
powinna wykona? kolejne badanie za 5 lat.

Jak wyja?nia dr Leszek Smor?g — ginekolog onkolog, kierownik Zak?adu Profilaktyki Onkologicznej
?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii, wirus HPV jest g?6wn? przyczyn? zachorowa? na raka szyjki macicy.
Szacuje si?, ?e infekcj? tym wirusem przechodzi nawet 80 proc. aktywnych seksualnie kobiet i m??czyzn, jednak
tylko u niektérych kobiet dochodzi do rozwoju nowotworu. Przed zaka?eniem HPV nie chroni prezerwatywa.

Badaniem molekularnym w kierunku HPV-DNA zostanie obj?tych 1120 mieszkanek wojewddztwa
?wi?tokrzyskiego, pomi?dzy 30 a 59 rokiem ?ycia, ktére w ci?gu ostatnich 36 miesi?cy (lub 12 miesi?cy w
przypadku wyst?powania u pacjentki czynnikéw ryzyka rozwoju raka szyjki macicy) nie mia?y wykonanego badania
cytologicznego w ramach Programu Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy. Badania b?d?
wykonywane przez po?0?ne w gabinecie cytologicznym ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii oraz w mobilnych
pracowniach ?CO — cytomammobusie i cytobusie. Do badania HPV-DNA nale?y si? przygotowa? tak jak do
badania cytologicznego.

Uwaga! Badanie HPV — DNA nie jest badaniem na ?yczenie. O tym, czy pacjentka zostanie zakwalifikowana
do pilota?owych bada? HPV-DNA zdecyduje losowo system informatyczny po wprowadzeniu jej danych.
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