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?CO uczestniczy?o w wieloo?rodkowym badaniu dotycz?cym skuteczno?ci
leczenia czerniaka [1]

?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii uczestniczy?o w retrospektywnym badaniu dotycz?cym skuteczno?ci i tolerancji
leczenia immunoterapi? chorych
w zaawansowanym stadium czerniaka. Wyniki badania zosta?y zaprezentowane na X ?wiatowym Kongresie
Czerniaka w dniach 15-17 kwietnia 2021 roku w Rzymie.

W retrospektywnym badaniu uczestniczy?o sze?? wiod?cych w Polsce o?rodków onkologicznych, specjalizuj?cych
si? w kompleksowym leczeniu czerniaka oraz placówki badawczo - naukowe:

Narodowy Instytut Onkologii im. Marii Sk?odowskiej – Curie w Warszawie – Pa?stwowy Instytut Badawczy
Instytut Medycyny Klinicznej i Do?wiadczalnej im. M. Mossakowskiego Polskiej Akademii Nauk Narodowy
Instytut Onkologii – filia w Krakowie
Narodowy Instytut Onkologii – filia w Gliwicach
Wielkopolskie Centrum Onkologii
 Centrum Onkologii Ziemi Lubelskiej im. ?w. Jana z Dukli
 Dolno?l?skie Centrum Onkologii
?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii
Uniwersytet Medyczny w Poznaniu
Szpital Kliniczny UM w Poznaniu, Uniwersytet Medyczny we Wroc?awiu.

Analizie poddano dane medyczne 593 chorych na czerniaka zakwalifikowanych do immunoterapii nivolumabem
oraz pembrolizumabem od 01 lipca 2016 roku do 31 grudnia 2019 roku. Pacjenci leczeni byli w ramach obj?tych w
2016 roku refundacj? programów lekowych Ministerstwa Zdrowia. Przedmiotem analizy porównawczej by?a ocena
zale?no?ci mi?dzy wyst?powaniem immunologicznych dzia?a? niepo??danych a uzyskanym efektem leczenia.
By?o to jedno z pierwszych w Polsce tak obszernych (wieloo?rodkowych) bada? dotycz?cych jednego schorzenia
nowotworowego.

- Do 2013 roku nie mieli?my skutecznych opcji leczenia chorych z zaawansowanym czerniakiem skóry – mówi dr
Robert Dziura, specjalista onkologii klinicznej z Kliniki Onkologii Klinicznej ?CO, koordynator badania z ramienia
?CO - Na przestrzeni ostatnich lat podej?cie do terapii czerniaka bardzo si? zmieni?o i do praktyki klinicznej
wesz?y nowe metody immunoterapii oraz leczenia ukierunkowanego molekularnie. W przypadku immunoterapii
mechanizm dzia?ania polega modyfikacji funkcji uk?adu odporno?ciowego, aby pobudzi? go do skuteczniejszej
walki z rozwijaj?cym si? nowotworem. Dla wi?kszo?ci pacjentów jest to dobrze tolerowane leczenie. Jednak u
cz??ci chorych mo?emy mie? do czynienia z wyst?powaniem niespotykanych dotychczas w onkologii powik?a?
zwi?zanych z aktywacj? uk?adu immunologicznego. Najcz??ciej obserwowana jest toksyczno?? skórna,
endokrynologiczna i zwi?zana z przewodem pokarmowym. Badanie porównawcze pozwoli?o nam wymieni?
do?wiadczenia w zakresie optymalnej kwalifikacji pacjentów do leczenia oraz post?powania w przypadku objawów
toksyczno?ci. Pokaza?o te? ciekaw? zale?no??: pacjenci, u których wyst?puj? dzia?ania niepo??dane (powik?ania
skórne), rokuj? lepiej i mog? odnie?? wi?ksz? korzy?? z immunoterapii.

Jak pokazuj? obserwacje polskich o?rodków, chorzy na czerniaka leczeni immunoterapi? mog? uzyska? wieloletni?
odpowied? na leczenie immunologiczne. Po drugie: nawet u pacjentów, u których trzeba by?o przerwa? terapi? z
powodu toksyczno?ci, remisja choroby nowotworowej mo?e utrzymywa? si? przez kolejne lata.

Czerniak stanowi 2 % zachorowa? na wszystkie nowotwory w Polsce. W 2018 roku w województwie
?wi?tokrzyskim zachorowa?y na czerniaka 144 osoby. Z powodu tego nowotworu zmar?o 75 osób. Czerniak by?
pierwszym wskazaniem refundacyjnym do zastosowania immunoterapii nivolumabem oraz pembrolizumabem w
Polsce. Od wrze?nia 2020 roku dla chorych w stadium zaawansowanym dost?pne jest równie? leczenie skojarzon?
immunoterapi? (nivolumab oraz ipilimumab), od stycznia 2021 refundacj? zosta?a obj?ta terapia adjuwantowa po
zabiegu operacyjnym przy zaj?ciu regionalnych w?z?ów ch?onnych.
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O tym, co nale?y wiedzie?, aby zmniejszy? ryzyko zachorowania na czerniaka – na facebook.com/scokielce
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