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W ramach tegorocznych Dni Otwartych Funduszy Europejskich ?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii
zaprasza 18 wrze?nia na „Bia?? sobot? z profilaktyk? na europejskim poziomie”. Podczas akcji dost?pne
b?d? bezp?atne badania: mammografia, cytologia, nasofiberoskopia, niskodawkowa tomografia p?uc w
ramach realizowanych programów profilaktyki nowotworów z?o?liwych, dofinansowanych z Unii
Europejskiej. 

Badania b?d? wykonywane 18 wrze?nia w godzinach: 9.00-14.00. W ramach akcji b?d? dost?pne: 

cytologia konwencjonalna i na pod?o?u p?ynnym - dla kobiet w wieku 25-59 lat – w ramach Programu
profilaktyki raka szyjki macicy. Badanie nale?y powtarza? co trzy lata. Badanie mo?na wykona? w Poradni
Ginekologicznej ?CO.  Rejestracja na badanie: 609 99 00 33
mammografia - dla kobiet w wieku 50 – 69 lat – w ramach Programu profilaktyki raka piersi. Badanie
nale?y wykonywa? co dwa lata. Badanie mo?na wykona? w pracowni mammograficznej ?CO. Rejestracja
na badanie: 607 77 88 88
nasofiberoskopia - dla osób w wieku 40 – 65 lat, pal?cych papierosy, nadu?ywaj?cych alkoholu, z
ryzykiem infekcji wirusem HPV lub maj?cych jeden z objawów alarmowych (ból gard?a, pieczenie j?zyka,
przewlek?a chrypa, guz na szyi, niegoj?ce si? owrzodzenie jamy ustnej, jednostronna niedro?no?? lub
krwawienie z nosa, problemy z prze?ykaniem) – w ramach Programu profilaktyki nowotworów g?owy i szyi
„Twój ?wiadomy wybór”. Program jest przeznaczony dla mieszka?ców województwa ?wi?tokrzyskiego,
mazowieckiego, podkarpackiego i lubelskiego. Rejestracja na badanie: 41 36 74 653
niskodawkowa tomografia komputerowa p?uc – dla osób pomi?dzy 50-74 rokiem ?ycia, pal?cych
papierosy obecnie lub w przesz?o?ci - w ramach Programu Profilaktyki Raka P?uca. Program jest
przeznaczony dla mieszka?ców województwa ?wi?tokrzyskiego, ma?opolskiego i
podkarpackiego. Rejestracja na badanie: 885 77 99 88.

Ponadto b?dzie mo?na bezp?atnie skorzysta? z: analizy sk?adu cia?a, pomiaru ci?nienia t?tniczego,
konsultacji dietetyka, nauki czujno?ci onkologicznej i samobadania piersi.

Na badania w ramach programów profilaktycznych nie jest potrzebne skierowanie, natomiast obowi?zuj?
kryteria okre?lone w tych programach. Ze wzgl?du na bezpiecze?stwo epidemiologiczne konieczna jest
wcze?niejsza rejestracja telefoniczna na badania. 

?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii dysponuje równie? bezp?atnym transportem na profilaktyczne
badania mammograficzne i cytologiczne dla osób z niepe?nosprawno?ci?. Zg?oszenia potrzeby
takiego transportu pod numerami telefonu: 609 99 00 33 (cytologia), 607 77 88 88 (mammografia)
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