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?CO - wakacje z profilaktyk?: cytobus i mnostwo bezp?atnych bada? w Ruszczy i
Kunowie 9-10 lipca [1]

?2wi?tokrzyskie Centrum Onkologii zaprasza w najbli?szy weekend (9-10 lipca) do Ruszczy w gminie Po?aniec i do
Kunowa na bezp?atne badania (cytologia lub diagnostyka HPV — DNA) oraz konsultacje dietetyczne, edukacj? i
profilaktyk?.

Podobnie jak rok temu, ?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii zaprasza na wakacje z profilaktyk? w terenie.
Praktycznie w ka?dy weekend lata zespd? Zak?adu Profilaktyki Onkologicznej i cytobus — mobilny gabinet
po?0?nej b?dzie podr6?owa? po wojewddztwie ?wi?tokrzyskim. Najbli?sz? bia?? sobot? i niedziel? b?dziemy
dy?urowali w Ruszczy na ?wi?cie Truskawki i w Kunowie na Dniach Kunowa.

9 lipca, Ruszcza w gminie Po?aniec, zabytkowy dworek w Ruszczy, godz. 14.00-19.00
W namiocie ?CO bezp?atnie b?d? dost?pne:

e pomiar ci?nienia t?tniczego

¢ nauka samobadania piersi na fantomach

edukacja w zakresie profilaktyki raka piersi i raka szyjki macicy
edukacja w zakresie innych programéw profilaktyki onkologicznej realizowanych przez ?CO.

10 lipca, Kunow, stadion, godz. 14.00-18.00

W cytobusie ?CO b?dzie mo?na wykona? bezp?atnie:

¢ cytologi? konwencjonaln? i na pod?0?u p?ynnym — bezp?atne dwa badania podczas jednej wizyty,
przeznaczone dla pa? w wieku 25-59 lat, w ramach Programu profilaktyki raka szyjki macicy,

¢ opcjonalnie diagnostyka molekularna wirusa HPV — badanie pilota?owe przeznaczone dla kobiet w wieku
30-59 lat. Uwaga! O tym, czy pacjentka zostanie zakwalifikowana do tego badania, decyduje system
informatyczny, po wprowadzeniu jej danych.

Rejestracja na badania pod numerem telefonu: 609 99 00 33. Panie wchodz?ce do cytobusa powinny
zas?ania? ustai nos maseczk?, przed wej?ciem obowi?zuje dezynfekcja r?k. Nale?y mie? ze sob? dokument
z numerem PESEL

Diagnostyka w cytobusie ?CO jest ca?kowicie bezpieczna. Personel zosta? zaszczepiony przeciwko COVID-19,
przestrzega zalece? przeciwepidemicznych, stosuje ?rodki ochrony indywidualnej, p?yn do dezynfekcji. Wymaz
cytologiczny jest pobierany przy pomocy jednorazowych sterylnych zestawow, po ka?dym badaniu fotel
ginekologiczny jest dezynfekowany. W specjalistycznym poje?dzie mie?ci si? gabinet po?0?nej, w ktérym znajduje
si? fotel ginekologiczny i niezb?dne wyposa?enie oraz wydzielona kabina higieny intymnej, aby pacjentka mog?a
si? rozebra? i przygotowa? do badania.

Badania b?d? wykonywane w ramach realizowanych przez ?CO projektdéw, Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa ?wi?tokrzyskiego na lata 2014-2020 wspo?finansowanych ze ?rodkéw Europejskiego Funduszu
Spo?ecznego (Profilaktyka raka piersi — subregion po?udniowy RPSW.08.02.02 -26-0003/20; Profilaktyka raka
piersi — subregion p6?nocny RPSW.08.02.02 -26-0001/20; Profilaktyka raka szyjki macicy — subregion po?udniowy
RPSW.08.02.02-26-0004/20; Profilaktyka raka szyjki macicy — subregion p6?nocny RPSW.08.02.02-26-0002/20).
Projekty s? przeznaczone dla mieszkanek wojewddztwa ?wi?tokrzyskiego. Z bezp?atnych bada?
mammograficznych i cytologicznych mo?e skorzysta? ponad 18,7 tys. kobiet w wieku 25 — 59 lat (cytologia) i 50 —
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69 lat (mammografia). Partherami 2CO w tych projektach s?: Gminny O?rodek Zdrowia w Wodzis?awiu, Gminny
Zak?ad Opieki Zdrowotnej w Krasocinie, Samorz?dowy Zak?ad Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Ch?cinach,
Stowarzyszenie na rzecz walki z rakiem jajnika Niebieski Motyl i ?wi?tokrzyski Klub Amazonki w Kielcach. Wi?cej
informacji o projektach:

https://www.onkol.kielce.pl/pl/dla-pacjenta/profilaktyka-raka-piersi-2021-2023 [2]

https://www.onkol.kielce.pl/pl/dla-pacjenta/profilaktyka-raka-szyjki-macicy-2021-2023 [3]
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