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Program profilaktyki nowotworow p?uc tylko do ko?ca czerwca [1]

?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii przypomina: je?li palisz lub masz za sob? wiele lat palenia papierosow,
skorzystaj z bezp?atnej niskodawkowej tomografii komputerowej p?uc. Zadzwo?: 885 77 99 88 i umoéw si? na
bezp?atne badania i konsultacje. Program profilaktyki nowotworéw p?uc trwa tylko do ko?ca czerwca
2023.

Program profilaktyki nowotwordw p?uc jest przeznaczony dla mieszka?céw wojewddztwa
?wi?tokrzyskiego, podkarpackiego i ma?opolskiego pomi?dzy 55 a 74 rokiem ?ycia, ktérzy pal? lub przez
wiele lat palili papierosy.

G?06wnym celem programu jest poprawa wykrywalno?ci raka p?uca na wczesnym etapie jego rozwoju poprzez
obj?cie badaniami (niskodawkowa tomografia komputerowa - NDTK) oséb w wieku 55-74 lat, pal?cych tyto?
obecnie lub w przesz?0?ci. Ze wzgl?du na to, ?e program dobiega ju? ko?ca, ka?da nowa osoba zg?aszaj?ca si?
do tego projektu b?dzie mia?a wykonan? tylko jedn? niskodawkow? tomografi? komputerow? p?uc oraz udzielon?
konsultacj? lekarsk?. Je?li u pacjenta zostanie wykryty rak p?uca, zostanie on wcze?nie obj?ty leczeniem.

Kto mo?e skorzysta? z bada? i konsultacji
Program bezp?atnych bada?, konsultacji lekarskich i poradnictwa antynikotynowego adresowany jest do:
1. Os6b w wieku 55 — 74 lat pal?cych papierosy obecnie lub w przesz?o07?ci (z okresem abstynencji nie

d?u?szym ni? 15 lat), konsumpcja tytoniu na poziomie 20 paczkolat (przelicznik paczkolat na stronie
www. profilaktykarakapluca.pl [2])

2. Os6b w wieku 50 — 74 lat pal?cych papierosy obecnie lub w przesz?o?ci (z przerw? nie d?u?sz? ni? 15 lat), u
ktorych wyst?puj? dodatkowe czynniki ryzyka:

e nowotwory p?uc w najbli?szej rodzinie, istniej?ca choroba p?uc (przewlek?a obturacyjna choroba p?uc lub
w?0knienie p?uc), przebyty nowotwor z?0?liwy zwi?zany przyczynowo z paleniem tytoniu,

* nara?enie zawodowe na: krzemionk?, beryl, nikiel, chrom, kadm, azbest, zwi?zki arsenu, spaliny z silnika
diesla, dym ze spalania w?gla kamiennego, sadz?, radon,

e praca w zawodach: gérnik, metalurg, pracownik budowy, spawacz, blacharz, kamieniarz, maszynista
kolejowy, pracownik drogowy, pracownik zajezdni autobusowych, stacji benzynowych, parkingéw, kierowca
zawodowy, mechanik pojazdéw samochodowych, operator sprz?tu ci??kiego, stra?ak, kominiarz, stolarz,
lub inna praca w szkodliwych warunkach.

Program jest przeznaczony dla mieszka?cow wojewodztw: ?wi?tokrzyskiego, podkarpackiego i
ma?opolskiego. Szczeg6?owe informacje i rejestracja na badania pod nr telefonu: 885 77 99 88.

Uwaga! Program , Profilaktyka nowotwordw p?uc” trwa tylko do ko?ca czerwca 2023 r.

Program , Profilaktyka nowotworéw p?uc” jest dofinansowany ze ?rodkéw Europejskiego Funduszu
Spo?ecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwd;.
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