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lII Piknik Zdrowia — 29 lipca Kielce, 30 lipca Pi?czéw [1]

Na Il Piknik Zdrowia zapraszaj? w dniach 29-30 lipca: Fundacja Pokonaj Raka i Burmistrz Miasta i Gminy Pi?czow.
Podczas dwudniowej imprezy, pe?nej zdrowia i profilaktyki onkologicznej, dost?pnych b?dzie wiele bezp?atnych
bada? i konsultacji dla doros?ych i dzieci.

Ju? po raz trzeci Fundacja Pokonaj Raka, wspieraj?ca osoby walcz?ce z chorob? nowotworow?, zaprasza
mieszka?cOw regionu ?wi?tokrzyskiego do aktywnego zadbania o swoje zdrowie. — Naszym celem jest
pokazywanie osobom, ktére dowiaduj? si? o chorobie nowotworowej, ?e raka mo?na pokona? i wroci? do
"normalnego” ?ycia, ?ycia pe?nego pasji i marze?. Pragniemy jednocze?nie zach?ca? wszystkich do
zdrowego, ?wiadomego ?ycia i wykonywania bada? profilaktycznych, ?eby da? sobie szans? na wygranie z
rakiem — méwi Katarzyna Gulczy?ska, prezes Fundacji Pokonaj Raka.

Podczas Il Pikniku Zdrowia, ktéry odb?dzie si? w dniach 29-30 lipca w Kielcach i Pi?czowie, b?d? dost?pne
bezp?atnie:

Mammografia (w Programie profilaktyki raka piersi)

Cytologia konwencjonalna i p?ynna (w Programie profilaktyki raka szyjki macicy)
Spirometria

Analiza sk?adu cia?a i konsultacje dietetyka

Przegl?d stanu uz?bienia w Dentobusie

Pomiary ci?nienia t?tniczego i poziomu glukozy we krwi

Badania znamion na skorze i konsultacje dermatologa

Przesiewowe badania wzroku

A tak?e: sp?yw kajakowy Nid?, miasteczko ruchu drogowego, gry i zabawy dla dzieci, joga na trawie, pokaz sprz?tu
stra?ackiego i policyjnego.

Rejestracja telefoniczna na mammaografi? i cytologi?: 661 911 300. Zapisy na sp?yw kajakowy Nid? (Tokarnia —
Brzegi): 607 339 330

W?rdd partneréw wydarzenia s? m.in. ?wi?tokrzyski Oddzia? Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia,
?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii, Zak?ad Ubezpiecze? Spo?ecznych — oddzia? w Kielcach, Wojewddzka Stacja
Sanitarno — Epidemiologiczna w Kielcach, Komenda Wojewo6dzka Policji w Kielcach, Wodoci?gi Kieleckie Sp. z 0.0.

Patronat honorowy nad Il Piknikiem Zdrowia obj?li: Marsza?ek Wojewddztwa ?wi?tokrzyskiego, Wojewoda
?wi?tokrzyski, Prezydent Miasta Kielce, Burmistrz Miasta i Gminy Pi?czow.

Szczeg6?owe informacje na plakatach.
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