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9 wrze?nia w ?CO: Bia?a sobota dla zdrowia kobiety [1]

Na ,Bia?? sobot? dla zdrowia kobiety” zaprasza 9 wrze?nia ?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii. W tym dniu, w
godzinach 9.00-14.00 b?dzie mo?na wykona? bezp?atnie mammografi? i cytologi? w ramach programow
profilaktycznych realizowanych przez ?CO.

W ramach akcji, 9 wrze?nia, w godzinach 9.00-14.00 dost?pne b?d? bezp?atne badania:

1. cytologia (konwencjonalna i na pod?0?u p?ynnym - dwa badania podczas jednej wizyty) dla pa? w wieku
25-59 lat — zgodnie z Programem profilaktyki raka szyjki macicy; rejestracja na cytologi?: 609 99 00 33;

2. mammografia dla pa? w wieku 50-69 lat — zgodnie z Programem profilaktyki raka piersi; rejestracja na
mammografi?: 607 77 88 88;

Ponadto panie otrzymaj? materia?y edukacyjne dotycz?ce profilaktyki raka szyjki macicy i raka piersi. B?d? rownie?
mog?y nauczy? si? samobadania piersi na fantomach. Zach?camy do wcze?niejszej rejestracji telefonicznej na
badania.

- Zach?cam panie do regularnego korzystania z bada? profilaktycznych. Nawet je?li nie maj? panie ?adnych
niepokoj?cych objawow, nale?y si? bada?. Nowotwory ginekologiczne przebiegaj? bardzo d?ugo bez
charakterystycznych symptoméw — podkre?la dr n. med. Marcin Misiek, kierownik Kliniki Ginekologii ?CO,
konsultant wojewoddzki ds. ginekologii onkologiczne;.

Jak wskazuj? dane z Krajowego Rejestru Nowotwordw, rocznie w Polsce odnotowuje si? ok. 73,5 tys. zachorowa?
na nowotwory u kobiet, z czego ponad 37% stanowi? nowotwory kobiece, a same nowotwory ginekologiczne ok.
14%. Co roku ponad 13,5 tys. kobiet umiera w Polsce z powodu nowotworéw kobiecych, z czego oko?o 6,6 tys. na
same nowotwory ginekologiczne.

Badania b?d? wykonywane w ramach ogolnopolskiej akcji ,Wrzesie? — miesi?cem ?wiadomo?ci howotworéw
ginekologicznych”, ktorej organizatorem jest Polskie Towarzystwo Ginekologii Onkologicznej. Patronat nad
wydarzeniami edukacyjno — profilaktycznymi, odbywaj?cymi si? w ca?ej Polsce, obj?? Narodowy Instytut Onkologii
w Warszawie oraz Krajowy Konsultant ds. Ginekologii Onkologicznej prof. dr hab. n.med. Mariusz Bidzi?ski.

Zach?camy do zapoznania si? z materia?em "Cytologia w 5 minut"
https://www.youtube.com/watch?v=zxFN9yFgXco [2]
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