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Robot da Vinci asystuje urologom w ?CO [1]

Ponad 50 operacji usuni?cia gruczo?u krokowego z wykorzystaniem robota da Vinci wykonali ju? urolodzy w
?wi?tokrzyskim Centrum Onkologii. W ?CO pacjenci po radykalnej prostatektomii obj?ci s? réwnie? specjalistyczn?
rehabilitacj? urologiczn?, pozwalaj?c? na szybsze odzyskanie sprawno?ci seksualnej oraz funkcji trzymania moczu.
Tak kompleksowa opieka jest unikalnym rozwi?zaniem w skali kraju.

Oba zespo?y operacyjne na 5+

?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii jest jednym z niewielu o?rodkoéw w Polsce, w ktorym od samego pocz?tku
przygotowywane by?y jednocze?nie dwa zespo?y operacyjne do pracy z robotem chirurgicznym. W sk?ad ka?dego
zespo?u wchodzi dwdch lekarzy urologéw (lekarz operator i lekarz asystent), piel?gniarki i anestezjolog. Oba
zespo?y otrzyma?y certyfikat potwierdzaj?cy uko?czone szkolenie i nabyte kompetencje w zakresie wykonywania
zabiegdw operacyjnych przy pomocy systemu robotycznego da Vinci. Proces szkolenia chirurgbw jest ujednolicony
przez producenta urz?dzenia na ca?ym ?wiecie. W sk?ad zespo?6w operacyjnych da Vinci w ?CO wchodz?
urolodzy: dr n. med. Jaros?aw Jaskulski, dr n.med. Mateusz Obarzanowski — operatorzy oraz dr Zachar Karakoz i
dr Marcin Kosowski — asystenci. 5 i 6 pa?dziernika 2023, po wielu tygodniach szkole? w o?rodkach chirurgii
robotowej w Polsce i za granic?, dwa zespo?y operacyjne przeprowadzi?y pierwsze zabiegi radykalnej
prostatektomii przy u?yciu robota da Vinci.

Prof. dr hab. n.med. Marcin S?ojewski, kierownik Katedry i Kliniki Urologii i Onkologii Urologicznej PUM w
Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym nr 2 w Szczecinie, ktory jako proktor (certyfikowany lekarz szkoleniowy dla
robota da Vinci) nadzorowa? wykonanie pierwszych zabiegéw w ?CO i udziela? na bie??co wskazdéwek, bardzo
wysoko oceni? przygotowanie obu naszych zespo?6w. — By?em ju? w wieku o?rodkach, w ktérych mia?em okazj?
wdra?a? robotyk?. Stopie? przygotowania zespo?6w w tym miejscu uwa?am za jeden z najwy?szych, z jakimi
mia?em do czynienia. Ogromnie zmotywowany, ?wietnie przeszkolony zespé? piel?gniarski, instrumentariuszek,
lekarzy — asystentow i operatoréw. Gratuluj? pa?stwu — powiedzia? prof. S?ojewski na zako?czenie swojego pobytu
w ?CO.

Od malucha do rakiety kosmicznej

- Operacja, ktér? wykonujemy z pomoc? robota da Vinci, by?a wykonywana od wielu lat. Tylko najpierw robili?my j?
metod? otwart?, usuwaj?c gruczo? krokowy zaj?ty procesem nowotworowym. Potem przeprowadzali?my j? metod?
laparoskopow?, minimalnie inwazyjn?, ,przez dziurk? od klucza”. Teraz wykonujemy j? robotem. To tak jakby?my
najpierw je?dzili maluchem, potem przesiedli si? do sportowego samochodu, a teraz dostali?my rakiet?, ktéra
wystrzeli?a nas w przestrze? nie do ogarni?cia. Bo mo?liwo?ci robota s? ogromne, g?éwnie w zakresie chirurgii
precyzyjnej, minimalnie inwazyjnej, wymagaj?cej doskona?ej widoczno?ci struktur, ktérych do tej pory nie
widzieli?my i przez to nie byli?my w stanie ich zachowa? — wyja?nia prof. S?ojewski. Jak podkre?la ekspert, to
ogromna przewaga systemu robotycznego nad dotychczas stosowanymi metodami operacyjnymi.

Na ?wiecie z pomoc? systemu robotycznego operowane s? wszystkie nowotwory, ktérymi zajmuje si? urologia, a
tak?e nowotwory ginekologiczne, g?owy i szyi, p?uc, jelita grubego i odbytnicy. W Polsce refundacj? NFZ obj?ta
jest na razie chirurgia robotyczna gruczo?u krokowego, jelita grubego i trzonu macicy. W kolejce na refundacj?
czekaj? nowotwory p?cherza moczowedo i nerek.

Obecnie na ca?ym ?wiecie pracuje ponad 8 tys. systemOw da Vinci, przy pomocy ktérych wykonano ju? ponad 13
min procedur (w tym 1,8 min procedur w 2022 roku), na temat tej metody operacyjnej opublikowano ponad 34 tys.
artyku?éw naukowych. W Polsce robot znajduje si? ju? w 34 szpitalach, przy jego pomocy wykonano ponad 11 tys.
operacji. Certyfikaty w zakresie operowania w asy?cie da Vinci posiada ponad 200 chirurgéw w naszym kraju.
Odsetek operacji z wykorzystaniem chirurgii robotycznej ro?nie z roku na rok. W USA operacje usuni?cia prostaty
przy pomocy robota stanowi? ju? 87 %.

Jak robot pomaga cz?owiekowi

System chirurgii robotycznej da Vinci zakupiony przez ?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii to najnowszy model IV
generacji, daj?cy lekarzowi takie mo?liwo?ci jak, m.in. :

e prze?0?enie ruchu d?oni i oczu chirurga na ruch robotyczny,

« obrazowanie 3D w jako?ci HD z mo?liwo?ci? modulowania g??bi obrazu pola operacyjnego- 10 krotne
powi?kszenie optyczne i 2 lub 4 krotne powi?kszenie cyfrowe,

« kilkukrotnie wi?kszy, ni? umo?liwia ludzki nadgarstek, zakres ruchéw,

« eliminacja ruchow nieintencjonalnych, np. dr?enia mi??ni,

» wykonywanie ruchéw instrumentéw robotycznych ze zminimalizowan? si?? ucisku na powierzchni? cia?a
pacjenta,
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* przeprowadzanie zabiegéw chirurgicznych w trudnych anatomicznie przestrzeniach cia?a pacjenta, w
komfortowej dla operatora pozycji,

* utrzymanie pe?nej precyzji i dok?adno?ci przy minimalnym wysi?ku fizycznym operatora.

- Mo?liwo?ci robota chirurgicznego s? ogromne, ale trzeba pami?ta?, ?e operuje cz?owiek, robot tylko mu pomaga.
Jest to bardzo skomplikowany, precyzyjny manipulator, ktérego sercem jest chirurg, siedz?cy w konsoli. Tylko i
wy??cznie dzi?ki jego ruchom to urz?dzenie jest w pe?ni mu pos?uszne. Tam nie ma ?adnych elementow
sztucznej inteligencji. To jest bardzo precyzyjne urz?dzenie, ale ono samo nie my?li. Nawet je?li chirurg mniej si?
m?czy fizycznie, jest g??boko zm?czony psychicznie po takiej operacji, za ktér? bierze pe?n? odpowiedzialno?? —
podkre?la prof. Marcin S?ojewski.

Robot jest dla pacjenta

Jak informuje dr n.med. Jaros?aw Jaskulski, kieruj?cy Klinik? Urologii ?CO, operacja usuni?cia gruczo?u
krokowego przy pomocy systemu robotycznego, to wymierne korzy?ci dla pacjenta. Nale?? do nich:

* mniejsza utrata krwi,

* mniejsze dolegliwo?ci bolowe,

* mniejsze ryzyko powik?a? po zabiegu,

* krétszy czas pobytu w szpitalu (pacjent wychodzi ze szpitala w 2-3 dobie po zabiegu),

* szybszy powrét do zdrowia,

* znacznie szybszy powrét kontynencji czyli trzymania moczu,

* znacznie wi?ksza szansa na zachowanie funkcji seksualnych, takich jak pe?na erekcja.

- Po leczeniu operacyjnym pacjent wymaga jedynie wizyt kontrolnych celem omdéwienia wynikéw. Ka?dy pacjent po
operacji mo?e wrdci? do codziennego ?ycia, pe?nej aktywno?ci, a tak?e do pracy, w jak najszybszym czasie —
dodaje dr Jaskulski.

W ?CO pacjenci po radykalnej prostatektomii obj?ci s? rownie? specjalistyczn? rehabilitacj? urologiczn?,
pozwalaj?c? na szybsze odzyskanie sprawno?ci seksualnej oraz funkcji trzymania moczu. Tak kompleksowa
opieka jest unikalnym rozwi?zaniem w skali kraju.

Klinika Urologii ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii nale?y do wiod?cych o?rodkéw leczenia raka prostaty w
Polsce. W 2022 roku wykonano tu 228 radykalnych prostatektomii (VII miejsce w kraju pod wzgl?dem liczby
przeprowadzonych rocznie zabiegéw, po o?rodkach, ktére ju? wprowadzi?y systemy robotyczne).

Rak prostaty jest drugim najcz??ciej diagnozowanym nowotworem u m??czyzn na ?wiecie (1,4 miliona nowych
diagnoz na ca?ym ?wiecie w 2020 r.). W wojewddztwie ?wi?tokrzyskim rak gruczo?u krokowego jest pierwszym
pod wzgl?dem cz?sto?ci wyst?powania w?réd m??czyzn. W 2018 roku w wojewddztwie ?wi?tokrzyskim
odnotowano 735 zachorowa? i 201 zgondéw z powodu nowotworu z?0?liwego gruczo?u krokowego. Najwi?cej
zachorowa? obserwowano u m??czyzn powy?ej 60 roku ?ycia. Natomiast najwi?cej zgonéw by?o w grupie
m??czyzn w wieku 70-79 lat.

Projekt ,Doposa?enie Bloku Operacyjnego w nowoczesny system robotowy wraz z wyposa?eniem celem
stworzenia Centrum Chirurgii Robotowej Ziemi Kieleckiej oraz podniesienia jako?ci i poprawy dost?pu do
najnowocze?niejszych procedur chirurgicznych realizowanych w ?wi?tokrzyskim Centrum Onkologii w Kielcach”
by? realizowany na mocy umowy podpisanej z Ministerstwem Zdrowia, dofinansowany ze ?rodkéw Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach dzia?ania 11.3 Wspieranie naprawy i odporno?ci systemu ochrony
zdrowia 0? priorytetowa XI REACT-EU Programu Operacyjnego Infrastruktura i ?rodowisko 2014-2020.

Celem g?6wnym projektu by?0: Wsparcie oddzia?6w oraz jednostek organizacyjnych ?wi?tokrzyskiego Centrum
Onkologii jako podmiotu leczniczego wyspecjalizowanego w dziedzinie onkologii.

Cele szczeg6?owe:

1. Zakup wysokospecjalistycznego systemu robotowego wraz z wyposa?eniem w celu wprowadzenia
ma?oinwazyjnych metod operacyjnych w zakresie Urologii.

2. Poprawa dost?pno?ci do nowoczesnych technik leczenia pacjenta onkologicznego nakierowana na szybki
powrét do zdrowia, czego efektem b?dzie przeniesienie potrzeby opieki szpitalnej do opieki ambulatoryjne;.

3. Zapewnienie najwy?szych standardow bezpiecznego leczenia i opieki nad pacjentem onkologicznym.
Warto?? projektu: 16 031 087,04 PLN

Wk?ad Funduszy Europejskich: 16 031 087,04 PLN
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