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Cytomammobus ?CO wyrusza w tras?, bo kobiety potrzebuj? u?atwie? w dost?pie
do bada? [1]

 Cyto Maniek czyli cytomammobus ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii po zimowej przerwie wyrusza w now?
tras? po województwie ?wi?tokrzyskim. Jak wskazuj? obserwacje ?CO, mieszkanki regionu ?wi?tokrzyskiego
ch?tniej badaj? si? profilaktycznie kiedy zaoferuje im si? u?atwienia i zach?ty do bada?.
Mieszkanki ?wi?tokrzyskiego wol? badania „z dostaw? do domu/zak?adu pracy”
?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii podsumowa?o 2023 r. w profilaktyce onkologicznej. Jak wynika z danych
statystycznych, dotycz?cych wykonania bada? przesiewowych w programach profilaktyki raka piersi i raka szyjki
macicy, mieszkanki regionu ?wi?tokrzyskiego ch?tniej korzysta?y z profilaktycznej diagnostyki, dost?pnej w pobli?u
ich miejsca pracy, zamieszkania oraz z innych u?atwie?, np. dowozu na badania.
Na 7 460 cytologii wykonanych przez ?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii, 60 % zosta?o pobranych w mobilnych
gabinetach (1414 w cytobusie i 3062 w cytomammobusie). Z kolei na 6 976 mammografii 2504 badania wykonano
w cytomammobusie. W ubieg?ym roku placówka zrealizowa?a równie? 112 dowozów kobiet na badania do ?CO, z
tego u?atwienia skorzysta?o ponad 700 mieszkanek regionu. Ponadto ponad 700 pa? przebada?o si? podczas
bia?ych sobót organizowanych co miesi?c w ?CO. Popularna by?a równie? profilaktyka „z dostaw? do zak?adu
pracy” - mobilne pracownie diagnostyczne (cytomammobus i cytobus) ?CO przyje?d?a?y na specjalne ?yczenie
zak?adów pracy, aby panie mog?y skorzysta? z profilaktycznej mammografii i cytologii w godzinach pracy. Z tej
formy profilaktyki korzysta? m.in. MAN w Starachowicach, ZPUE we W?oszczowie, starostwo powiatowe w
Ostrowcu ?w.(ponad 10 razy!), Liceum Ogólnokszta?c?ce w Pi?czowie, DEFRO w Rudzie Strawczy?skiej, PGE w
Skar?ysku-Kamiennej.
- Te dane pokazuj?, ?e ka?dy rodzaj u?atwienia w dost?pie do bada? profilaktycznych przek?ada si? na popraw?
zg?aszalno?ci - ocenia dr n. med. Leszek Smor?g, ginekolog onkolog, kierownik Zak?adu Profilaktyki
Onkologicznej. W badaniach ankietowych przeprowadzonych kilka lat temu przez ?CO kobiety wskazywa?y w?ród
powodów, dla których nie korzystaj? z bada? profilaktycznych, brak czasu, du?? odleg?o?? od punktu diagnostyki,
brak mo?liwo?ci dojazdu na badania. – Staramy si? rozwi?za? przynajmniej cz??? trudno?ci stoj?cych kobietom na
drodze do profilaktyki – dodaje dr Leszek Smor?g.
Cyto Maniek w Nowinach, Ma?ogoszczu, Ch?cinach, Morawicy i Piotrkowicach
Cytomammobus - mobilna pracownia diagnostyczna ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii, w której mie?ci si?
pracownia mammograficzna z bardzo precyzyjnym cyfrowym mammografem oraz gabinet po?o?nej, w najbli?szych
dniach odwiedzi:
30 stycznia - Nowiny (parking za Urz?dem Gminy),
31 stycznia – 1 lutego – Ma?ogoszcz (parking za Urz?dem Miasta i Gminy),
2 i 5 lutego – Ch?ciny (parking przy o?rodku zdrowia w Ch?cinach),
6-8 lutego – Morawic? (parking przy Urz?dzie Miasta i Gminy),
9 lutego – Piotrkowice w gm. Chmielnik (przy szkole podstawowej w Piotrkowicach).
Od 1 listopada 2023 nowy wiek w profilaktyce
Od 1 listopada 2023, zgodnie z Rozporz?dzeniem Ministra Zdrowia, obowi?zuj? nowe wytyczne odno?nie wieku,
uprawniaj?cego do korzystania z bezp?atnych bada? w Programie profilaktyki raka piersi i w Programie profilaktyki
raka szyjki macicy.
Bezp?atna mammografia - zgodnie z Programem profilaktyki raka piersi – jest obecnie przeznaczona dla pa? w
wieku 45 – 74 lata. Badanie nale?y wykonywa? co dwa lata.
Z Programu profilaktyki raka piersi wy??czone s? natomiast pacjentki z dziedzicznie uwarunkowanym ryzykiem
zachorowania na raka piersi lub raka jajnika, ze wzgl?du na to, ?e s? one obj?te opiek? w ramach programu
"Opieka nad rodzinami wysokiego, dziedzicznie uwarunkowanego ryzyka zachorowania na raka piersi lub raka
jajnika" na etapie "Nadzór i badania diagnostyczne" realizowanego w ramach ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej.
Z bezp?atnej cytologii - w ramach Programu profilaktyki raka szyjki macicy -mog? skorzysta? panie w wieku 25-64
lata. Zgodnie z programem badanie nale?y powtarza? co trzy lata. W cytomammobusie ?CO wykonywane s? dwa
rodzaje cytologii podczas jednego badania: cytologia konwencjonalna i na pod?o?u p?ynnym, co zapewnia bardzo
dok?adn? diagnostyk? i umo?liwia ocen? wszystkich pobranych komórek.
Na badania nale?y zabra? ze sob? dokument to?samo?ci z nr PESEL. Diagnostyka jest prowadzona w godzinach
10.00-16.00. Uwaga! Konieczna jest wcze?niejsza rejestracja telefoniczna: 661 911 300. Pacjentki maj?ce objawy
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zaka?enia dróg oddechowych, powinny przed wej?ciem do cytomammobusa za?o?y? maseczk? os?aniaj?c? usta i
nos.
Przypominamy, ?e diagnostyka w cytomammobusie ?CO jest ca?kowicie bezpieczna. Personel zosta?
zaszczepiony przeciwko COVID-19, przestrzega zalece? przeciwepidemicznych. Po ka?dym badaniu sprz?t jest
dezynfekowany. Pacjentki s? umawiane na konkretn? godzin?, aby nie musia?y czeka? w kolejce.
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