Ponad 100 bada? na bia?ej sobocie na ?wiatowy Dzie? Walki z Rakiem
Published on ?CO Kielce (https://www.onkol.kielce.pl)

Ponad 100 bada? na bia?ej sobocie na ?wiatowy Dzie? Walki z Rakiem [1]

Ponad 100 bada? wykonali?my 3 lutego podczas Bia?ej soboty na ?wiatowy Dzie? Walki z Rakiem w
?2wi?tokrzyskim Centrum Onkologii. Najwi?ksz? popularno?ci? cieszy?a si? mammografia: 66 bada? i absolutny
rekord w historii naszych bia?ych sobét! Wzorowa frekwencja by?a réwnie? w gabinecie cytologicznym - 43
badania.

Kilkana?cie osGb skorzysta?o tak?e z pomiaréw tlenku w?gla w wydychanym powietrzu i dowiedzia?o si?, ?e
powinno zmieni? swoje nawyki, poniewa? palenie papieroséw jest bezpo?rednim czynnikiem ryzyka zachorowania
na takie nowotwory, jak: rak p?uca i oskrzeli, rak krtani, rak jamy ustnej i gard?a, rak trzustki, rak piersi, rak
p?cherza moczowego, rak nerki.

Dzi?kujemy:

» wszystkim, ktérzy odwiedzili ?CO i skorzystali z bada?, poradnictwa i nauki czujno?ci onkologicznej,

* naszej profilaktycznej ekipie w sk?adzie: po?0?na Alicja Bisaga, technik elektroradiologii S?awomir G?6wczy?ski,
po?0?na Katarzyna Majka za sprawne prowadzenie bada?, pe?ny profesjonalizm i empati?,

 ?ukaszowi Fronkowi i Lidii Makowskiej-Kasprzyk z Powiatowej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej w Kielcach za
merytoryczne wsparcie, poradnictwo antynikotynowe i badania u oséb pal?cych papierosy,

* naszej niezawodnej wolontariuszce Mili Okle,

* wszystkim mediom za wspania?? promoc;j? i bie??ce relacje z bia?ej soboty, dzi?ki ktérym wiele oséb
zdecydowa?o si? na udzia? w badaniach.

Mammografia i cytologia dost?pne przez ca?y tydzie? w ?CO

Przypominamy, ?e zaréwno profilaktyczn? mammografi?, jak i profilaktyczn? cytologi? mo?na wykona? w
?wi?tokrzyskim Centrum Onkologii codziennie od poniedzia?ku do pi?tku w godzinach pracy ?CO (w czwartki tak?e
po po?udniu, do godz. 17.30).

« Mammografia — dla pa? w wieku 45-74 lata, zgodnie z Programem profilaktyki raka piersi badanie nale?y
wykonywa? regularnie, co 2 lata. Rejestracja na badanie: 607 77 88 88.

* Cytologia (konwencjonalna i na pod?0?u p?ynnym - dwa badania podczas jednej wizyty) — dla pa? w wieku 25-64
lata, zgodnie z Programem profilaktyki raka szyjki macicy badanie nale?y wykonywa? regularnie, co 3 lata. Kobiety
w wieku od 25 do 64 lat, obci??one czynnikami ryzyka (zaka?one wirusem HIV, przyjmuj?ce leki
immunosupresyjne, zaka?one HPV - typem wysokiego ryzyka) powinny wykonywa? cytologi? co 12 miesi?cy.
Rejestracja na badanie: 609 99 00 33.

9 marca — Bia?a sobota dla kobiet

Na kolejn? bia?? sobot?, tym razem tylko dla pa?, zapraszamy 9 marca. W programie: mammografia i cytologia —
zgodnie z programami profilaktyki raka piersi i raka szyjki macicy. Zach?camy do telefonicznej rejestracji na
badania. Mammografia — tel. 607 77 88 88. Cytologia — tel. 609 99 00 33.
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