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Mieszkanki regionu przygotowa?y si? profilaktycznie do wakaciji [1]

Blisko 100 bada? wykonali?my podczas ostatniej ,Bia?ej soboty przed wakacjami” (15.06.2024). Mieszkanki
regionu bardzo ch?tnie korzysta?y z profilaktycznej akcji ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii.

Z du?ym zainteresowaniem spotka?o si? zaproszenie ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii skierowane do
mieszkanek wojewddztwa, zach?caj?ce do wykonania profilaktycznych bada? (mammografii i cytologii) przed
rozpocz?ciem wakacji. Najliczniej odwiedzi?y nas panie mieszkaj?ce w Kielcach, ale by?a te? reprezentacja
mieszkanek powiatu skar?yskiego, starachowickiego, staszowskiego. Prawie co trzecia pacjentka korzystaj?ca w
tym dniu z mammografii w ramach Programu profilaktyki raka piersi, wykonywa?a to badanie po raz pierwszy w
?yciu. Wiele pa? podkre?la?o, ?e strach przed mammografi? jest ca?kiem niepotrzebny. — Wa?niejszy jest spokdj,
?e mamy swoje zdrowie pod kontrol? — powiedzia?y.

??cznie podczas ,Bia?ej soboty przed wakacjami” w ?CO wykonali?my 82 badania (50 mammografii i 32
cytologie). W naszym cytobusie czyli mobilnym gabinecie po?0?nej, ktéry w weekend zawita? do Méjczy i Mirca,
zbada?o si? 17 pa?.

Dzi?kujemy serdecznie wszystkim paniom, ktére skorzysta?y z bada?, mediom za wspania?e nag?o?nienie akciji,
oraz naszej wyprobowanej profilaktycznej ekipie w sk?adzie: Katarzyna Majka, Alicja Bisaga — po?0?ne, Anna
Buraczewska — technik elektroradiologii, Magda Gli?ska — sekretarka medyczna, Artur Mol?da — kierowca
cytobusa.

Mammografia i cytologia profilaktyczne dost?pne w tygodniu

Przypominamy, ?e badanie cytologiczne - w ramach Programu profilaktyki raka szyjki macicy oraz
mammograficzne - w Programie profilaktyki raka piersi mo?na wykona? w ?CO réwnie? w ka?dy dzie? roboczy
(od poniedzia?ku do pi?tku).

Pracownia cytologiczna w ?CO znajduje si? w Poradni Ginekologicznej (budynek g?éwny, parter, pokoj nr 6,
prowadz? zielone stopki ,cytologia” naklejone na pod?odze). Pracownia cytologiczna jest czynna:

¢ od poniedzia?ku do ?rody —w godz. 8.00-14.30
e czwartek —w godz. 10.00-17.30
e pi?tek —w godz. 8.00-12.00.

Cytologia profilaktyczna (konwencjonalna i na pod?0?u p?ynnym - dwa badania podczas jednej wizyty) — jest
przeznaczona dla pa? w wieku 25-64 lat. Zgodnie z Programem profilaktyki raka szyjki macicy badanie nale?y
wykonywa? regularnie, co 3 lata. Kobiety w wieku od 25 do 64 lat, obci??one czynnikami ryzyka (zaka?one
wirusem HIV, przyjmuj?ce leki immunosupresyjne, zaka?one HPV - typem wysokiego ryzyka) powinny wykonywa?
cytologi? co 12 miesi?cy. Rejestracja na cytologi? pod nr tel. 609 99 00 33.

Mammografia skriningowa (przesiewowa) jest wykonywana:

¢ od poniedzia?ku do czwartku - w godz. 10.00-14.00
e pi?tek —w godz. 10.00-12.00

Mammografia profilaktyczna — jest przeznaczona dla pa? w wieku 45-74 lat. Zgodnie z Programem profilaktyki raka
piersi badanie nale?y wykonywa? regularnie, co 2 lata. Do pracowni mammograficznej prowadz? od wej?cia
g?6wnego ré?owe stopki z napisem ,mammografia” naklejone na pod?odze. Rejestracja na mammografi?
profilaktyczn? pod nr tel. 607 77 88 88.
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