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Badania kliniczne: nauka, ktora ratuje ?ycie — pod tym has?em w ?wi?tokrzyskim Centrum Onkologii obchodzono
23 maja 2025 r. Mi?dzynarodowy Dzie? Bada? Klinicznych.

W wydarzeniu uczestniczyli badacze, koordynatorzy bada?, przedstawiciele w?adz wojewddztwa, Uniwersytetu
Jana Kochanowskiego oraz pacjenci. Podczas spotkania zaprezentowano dzia?alno?? Onkologicznego Centrum
Wsparcia Bada? Klinicznych (OnkoCWBK), ktére od 2023 r. dzia?a w ramach ?CO z dofinansowaniem Agencji
Bada? Medycznych. Uczestnicy mieli okazj? zapozna? si? z informacjami dotycz?cymi bada? klinicznych — ich
znaczeniem, przebiegiem oraz wp?ywem ha rozwoj nowoczesnych terapii i popraw? jako?ci leczenia pacjentow
onkologicznych. Centralnym punktem wydarzenia by? panel dyskusyjny z udzia?em badaczy klinicznych
reprezentuj?cych ré?ne dziedziny medycyny. W dyskusji wzi?li udzia?:

« Dr hab. n. med. Jolanta Smok-Kalwat (onkologia kliniczna)
* Dr n. med. Pawe? Steckiewicz (hematologia)

» Dr Marcin Misiek (ginekologia onkologiczna)

* Prof. Dr hab. n. med. Aldona Kowalska (endokrynologia)

* Dr n. med. Barbara Sosnowska- Pasiarska (kardioonkologia)

Eksperci dzielili si? swoimi do?wiadczeniami, wyzwaniami i obserwacjami dotycz?cymi prowadzenia bada?
klinicznych oraz roli pacjenta w tym procesie.

Jak powiedzia? podczas spotkania prof. dr hab. n. med. Stanis?aw G6?d?, dyrektor ?CO, motorem bardzo
dynamicznego rozwoju medycyny i onkologii s? badania prowadzone w laboratoriach, z wykorzystaniem genetyki i
biologii molekularnej, przek?adaj?ce si? bezpo?rednio na terapi?. - Aby udost?pni? naszym pacjentom sposobno??
korzystania z najnowszych mo?liwo?ci terapeutycznych, jakie s? dost?pne na ?wiecie, otworzyli?my ?cie?k? w
postaci bada? klinicznych. To wymaga od nas ogromnej staranno?ci, przestrzegania re?imu formalnego i
terapeutycznego, ale na tym zyskuj? przede wszystkim pacjenci, poniewa? maj? w Kielcach dost?p do
najnowszych lekéw — doda?.

W ci?gu p6?tora roku dzia?alno?ci OnkoCWBK w ?CO trzykrotnie zwi?kszy?a si? liczba prowadzonych bada?
klinicznych oraz liczba pacjentéw korzystaj?cych z innowacyjnych terapii.

- Badania kliniczne s?u?? przede wszystkim pacjentowi. Dzi?ki nim pacjent ma ca?kowicie za darmo dost?p do
najnowocze?niejszych metod leczenia. Jest te? edukowany na temat mo?liwo?ci nowoczesnego leczenia — méwi?a
Marta Krzysiek, kierownik Onkologicznego Centrum Wsparcia Bada? Klinicznych ?wi?tokrzyskiego Centrum
Onkologii. Kolejn? korzy?ci? dla uczestnika bada? klinicznych jest priorytetowy dost?p do szerokiego spektrum
diagnostyki (laboratoryjnej, obrazowej, genetycznej), dzi?ki czemu dopasowane indywidualnie leczenie mo~?e by?
szybciej wdro?one. — Zach?camy pacjentéw do pytania swoich lekarzy o mo?liwo?? uczestniczenia w badaniach
klinicznych. Badania kliniczne na dzi? to jedna z metod nowoczesnego leczenia — t?umaczy?a.

Dr n. med. Barbara Sosnowska-Pasiarska, kardiolog, kierownik Zak?adu Onkokardiologii ?CO, badacz
prowadz?cy badanie kliniczne z lekiem, potencjalnie daj?cym ochron? serca przed uszkodzeniem w trakcie terapii
raka piersi, podkre?la?a, ?e pacjenci uczestnicz?cy w badaniu klinicznym s? otoczeni wszechstronn? opiek?. -
Badacz koncentruje si? ca?kowicie na pacjencie. Bardzo szczeg6?owo analizuje jego przesz?0?? kliniczn?, wywiad
medyczny, aby, wprowadzaj?c pacjenta do badania, mie? bardzo dok?adny obraz jego zdrowia. Pacjent ma
wykonanych szereg bada?, udzielone wsparcie psychologiczne i bardzo dobry kontakt z lekarzem. Niektorzy wr?cz
moéwi?, ?e to prywatna opieka medyczna, poniewa? pacjent mo?e by? w sta?ym kontakcie ze swoim lekarzem, po
to, ?eby badanie kliniczne zosta?o przeprowadzone bezpiecznie, wed?ug protoko?u badania. | co wa?ne, badania
kliniczne s? dost?pne nie tylko dla pacjentow, ktorzy wyczerpali ju? wszystkie mo?liwo?ci leczenia.

Zalety korzystania z badania klinicznego obserwowa?a na przyk?adzie dwoch oséb ze swojej rodziny Bo?ena
Sadowska, amazonka ze ?wi?tokrzyskiego Klubu ,Amazonki”: - Te badania s? naprawd? bardzo cenne dla
pacjentéw, poniewa? mog? oni korzysta? z nowoczesnych lekow, ktore nie s? dost?pne standardowo. Pacjent jest
bardzo dok?adnie monitorowany, czuje si? zaopiekowany, z ka?dym niepokojem mo?e zadzwoni? do swojego
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lekarza. Rezultaty bada? s? widoczne. To, ?e jestem wa?ny dla lekarza, ?e skuteczny lek jest dost?pny, jest
bezcenne dla pacjenta — méwi?a.

Obecnie OnkoCWBK ?CO prowadzi 61 bada? klinicznych we wszystkich wskazaniach, we wszystkich fazach
wspieraj?c oko?0 60 badaczy. W nowoczesnych terapiach uczestniczy ponad 200 pacjentow. G?6wne obszary, w
ktorych si? specjalizuje to: ginekologia onkologiczna, hematologia, endokrynologia, otolaryngologia, rak p?uca,
czerniak, uroonkologia i onkologia kliniczna. Badacze z ?CO wspierani przez OnkoCWBK realizuj? presti?owe,
mi?dzynarodowe badania, jak np. ,Mi?dzynarodowe, prospektywne, otwarte, wieloo?rodkowe, randomizowane,
nieporéwnawcze badanie fazy Il, dotycz?ce stosowania lutetu (177 LU) wipiwotydu-tetraksetanu (AAA617) w
skojarzeniu z inhibitorami szlaku receptora androgenowego u pacjentéw z PSMA PET- dodatnim rakiem gruczo?u
krokowego opornym na kastracj?”. ?CO zosta?o zakwalifikowany do tego badania spe?niaj?c bardzo wymagaj?ce
kryteria okre?lone przez sponsora i jako jedyny o?rodek w Polsce powadzi otwart? rekrutacj? pacjentéw. Dzi?ki
temu badaniu pacjenci z PSMA PET — dodatnim rakiem gruczo?u krokowego opornym na kastracj? otrzymaj? na
wcze?niejszym etapie choroby innowacyjne leczenie, wyd?u?aj?ce okres remisji choroby i poprawiaj?ce jako?? ich
?ycia.

Wi?cej o badaniach klinicznych, kryteriach w??czania pacjentdw na stronie OnkoCWBK ?CO Aktywne badania
(2]

Mi?dzynarodowy Dzie? Bada? Klinicznych zosta? sfinansowany ze ?rodkéw z Krajowego Planu Odbudowy.
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