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Pacjenci z rakiem jelita i stomi? odkrywaj? si?? w dzia?aniu - kolejne spotkanie 27
sierpnia w ?CO [1]

20 sierpnia w ?CO odby?0 si? spotkanie po?wi?cone utworzeniu stowarzyszenia pacjentow zmagaj?cych si? z
rakiem jelita grubego oraz oséb ze stomi?. By?a dawka przydatnych, merytorycznych informacji, wzajemna
wymiana do?wiadcze? i du?o dobrej atmosfery. Serdecznie zapraszamy na nast?pne spotkanie: 27 sierpnia o
godz. 14.00 w ?CO.

Oprécz pacjentdow w wydarzeniu uczestniczyli lekarze ze ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii, tworz?cy zesp6?
Colorectal Cancer Unit, przedstawiciele OnkoCWBK ?CO oraz reprezentanci ostrowieckiego oddzia?u Polskiego
Towarzystwa Stomijnego Pol-ilko i fundacji STOMAIife.

Podczas spotkania dr n. med. Przemys?aw Ciepiela, specjalista chirurgii onkologicznej, koordynuj?cy CCU
podkre?li?, jak wa?n? rol? pe?ni? stowarzyszenia pacjentéw w procesie leczenia i powrotu do codziennego ?ycia.
To przestrze?, w ktérej chorzy mog? dzieli? si? do?wiadczeniami, zadawa? pytania, otrzymywa? wskazowki i
wsparcie od innych pacjentéw. Jest wa?ne, aby tak?e osoby zmagaj?ce si? z chorob? nowotworow? jelita grubego
czy ze stomi? mia?y mo?liwo?? spotykania si? w pe?nym zrozumienia, komfortowym dla siebie ?rodowisku. Marta
Krzysiek, kierownik Onkologicznego Centrum Wsparcia Bada? Klinicznych ?CO oraz towarzysz?cy jej
koordynatorzy bada? klinicznych opowiedzieli o aktualnie prowadzonych badaniach klinicznych oraz o tym, jak
pacjenci mog? wyszukiwa? informacje o nowoczesnych terapiach dost?pnych w ramach bada? klinicznych.

O tym, ?e ?ycie nie ko?czy si? po wy?onieniu stomii, opowiada?a wolontariuszka Polskiego Towarzystwa
Stomijnego Pol-ilko: — W tym roku pojecha?am nad morze. | k?pa?am si?! — mowi?a, zwracaj?c uwag?, ?e nie
trzeba rezygnowa? ze swoich planéw ani pasji. Inny pacjent doda?, ?e pomimo stomii mo?e nawet ta?czy?.

— Naszym celem jest stworzenie miejsca, gdzie stomicy b?d? mogli si? spotyka? i wymienia? do?wiadczeniami.
Gdzie pacjenci przed i po wy?onieniu stomii otrzymaj? rzeteln? edukacj?, a wolontariusze podziel? si? wiedz? i
praktycznymi wskazéwkami, pomagaj?c w codziennym ?yciu — mowi?a Anna Kwa?niewska, wolontariuszka
fundacji STOMAIife oraz ambasadorka Fundacji ,Pokona? Endometrioz?”.

Wszystkich ch?tnych do tworzenia tej wspolnej przestrzeni zapraszamy na spotkanie inauguracyjne, ktore
odb?dzie si? w ?rod?, 27 sierpnia 2025 roku o godzinie 14:00 w ?CO (sala konferencyjna 220, w budynku
g?6wnym, Il pi?tro), podczas ktérego zawi??emy wspd?prac? oséb pragn?cych wspiera? t? inicjatyw?. Je?li
czujesz, ?e chcesz pomo6c w budowaniu tej inicjatywy albo sam szukasz wsparcia — serdecznie zapraszamy!

Zach?camy do obejrzenia relacji TV ?wi?tokrzyskiej z pierwszego spotkania:
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