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Ponad p0? tysi?ca bada? i konsultacji na V Pikniku Zdrowia [1]

Ponad p6? tysi?ca konsultacji, porad i bada? zosta?o udzielonych podczas V Pikniku Zdrowia, ktéry odby? si? w
Kielcach i Staszowie. W dwudniowej imprezie profilaktycznej (27-28.09) wzi??0 udzia? ponad 250 oséb. Statystyki
wskazuj?, ?e warto wychodzi? do mieszka?cow regionu z profilaktyk? zdrowotn?.

W Kielcach na Rynku przebojem okaza?y si? badania i porady farmaceutéw z Kieleckiej Okr?gowej 1zby
Aptekarskiej (z pomiaréw st??enia glukozy, saturacji i panelu lipidowego oraz porad farmaceutycznych skorzysta?o
blisko 150 os6b). Ogromnym powodzeniem, jak co roku, cieszy?y si? badania znamion barwnikowych na skérze.
Specjalistki dermatologii z Kliniki Dermatologii WSzZ w Kielcach skontrolowa?y skér? po wakacjach ponad 50
osobom. Ponad 150 oséb odwiedzi?o stanowisko Fundacji STOMAIife, i podczas edukacyjnej podrd? po wielkim
dmuchanym jelicie dowiedzia?y si?, dlaczego warto korzysta? z kolonoskopii w ramach programu bada?
przesiewowych raka jelita grubego. Z konsultacji optycznych skorzysta?o blisko 50 uczestnikéw, a na stanowisku
WSSE - oko?0 100 0s6b z edukacji w zakresie szczepie? ochronnych, pomiaréw BMI, profilaktyki choréb
zaka?nych, w tym przenoszonych przez kleszcze. Du?ym zainteresowaniem cieszy? si? instrukta? samobadania
piersi i j?der na fantomach, analiza sk?adu cia?a prowadzone w namiocie ?wi?tokrzyskiego Oddzia?u
Wojewddzkiego NFZ.

W Staszowie, mieszka?cy, oprécz korzystania bada? profilaktycznych i edukacji zdrowotnej mogli kibicowa?
m~?odym zawodnikom w Turnieju Pi?ki No?nej o Puchar Burmistrza Miasta i Gminy Staszéw. Du?ym
zainteresowaniem cieszy? si? rajd pieszy na trasie Staszéw—Kurozw?ki—Staszéw, w trakcie ktérego uczestnicy
poznawali histori? regionu opowiedzian? w ciekawy sposéb przez cz?onkéw Klubu Grodzkiego PTTK w Staszowie,
a na zako?czenie otrzymali pi?kne ?mielowskie fili?anki ufundowane przez wojewod? ?wi?tokrzyskiego Jézefa
Bryka.

Dzi?kujemy wszystkim, ktérzy odwiedzili V Piknik Zdrowia w Kielcach i Staszowie. Paniom, ktére w naszym
cytommamobusie skorzysta?y z bezp?atnej mammografii i cytologii lub diagnostyki HPV, ?yczymy tylko dobrych
wynikéw i du?o zdrowia.

| zapraszamy na kolejne badania w ramach programéw profilaktyki onkologicznej. Bo profilaktyka ratuje ?ycie — jak
zgodnie zauwa?yli podczas briefingu dla mediéw: Katarzyna Gulczy?ska — prezes Fundacji Pokonaj Raka, Marek
Bogus?awski — wicemarsza?ek wojewodztwa ?wi?tokrzyskiego, Anna Dusza-Ciechanowska — sekretarz Urz?du
Miasta Kielce, dr n. med. Leszek Smor?g — kierownik Zak?adu Profilaktyki Onkologicznej ?CO, dr Monika Giero? —
specjalista dermatologii, Rados?aw Weso?ek — prezes Kieleckiej Okr?gowej Izby Aptekarskiej, Justyna Wo?nicka z
Fundacji Stomalife.

Serdecznie dzi?kujemy wszystkim partnerom wydarzenia: Wojewddzkiej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w
Kielcach, ?wi?tokrzyskiemu Oddzia?owi Wojewddzkiemu NFZ, Kieleckiej Okr?gowej Izbie Aptekarskiej, pani
profesor Beacie Kr?cisz i specjalistkom z Kliniki Dermatologii Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach -
Monice Giero?, Lilii Koshlak, Joannie Cudzik—Dziurzy?skiej i Ewelinie Ulc, O?rodkowi Rodzinnej Pieczy Zast?pczej
w Kielcach, ?wi?tokrzyskiemu Klubowi Amazonki, Stowarzyszeniu Amazonek Ziemi Staszowskiej, Fundaciji
STOMAlife, Ko?u Grodzkiemu PTTK w Staszowie, firmom Audice i Family Optic, dietetyczkom ze Studia
Odchudzania Olgi Chai?skiej oraz wszystkim ekspertom, ktérzy s?u?yli swoj? wiedz? i do?wiadczeniem. Pi?knie
dzi?kujemy pani redaktor Magdalenie Sitek z Radia Kielce za koncertowe prowadzenie imprezy w Kielcach.
Szczegolne podzi?kowania kierujemy do dyrektora i pracownikéw O?rodka Sportu i Rekreacji w Staszowie za
nieocenione wsparcie organizacyjne.

Organizatorami Pikniku by?y: Fundacja Pokonaj Raka oraz ?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii.

Patronat nad wydarzeniem obj?li: Marsza?ek Wojewddztwa ?wi?tokrzyskiego, Wojewoda ?wi?tokrzyski, Prezydent
Miasta Kielce oraz Burmistrz Miasta i Gminy Staszow.
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