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Go?cie z ca?ego ?wiata na warsztatach otolaryngologicznych w ?CO [1]

Klinika Otolaryngologii, Chirurgii G?owy i Szyi ?wi?tokrzyskiego Centrum Onkologii do??czy do presti?owego grona
o?rodków szkol?cych otolaryngologów z ca?ego ?wiata w chirurgicznej rehabilitacji g?osu u pacjentów po
ca?kowitej laryngektomii. W dniach 23-24.04.2026 w ?CO odby?y si? mi?dzynarodowe warsztaty
otolaryngologiczne „Total Laryngectomy Workshop” pod patronatem Global Postlaryngectomy Rehabilitation
Academy (GPR Academy). Uczestniczy?o w nich 21 otolaryngologów z Japonii, Grecji, Chorwacji, Rumunii, Turcji,
Czech oraz Polski.

Jak informuje dr n. med. S?awomir Ok?a, kierownik Kliniki Otolaryngologii, Chirurgii G?owy i Szyi, kierowana przez
niego klinika otrzyma?a zaproszenie do bycia cz??ci? Global Postlaryngectomy Rehabilitation Academy (Globalnej
Akademii Rehabilitacji Mowy po Ca?kowitej Laryngektomii – organizacji utworzonej i zarz?dzanej przez zespó?
Kliniki Chirurgii G?owy i Szyi Netherlands Cancer Institute w Amsterdamie, wiod?cego w ?wiecie o?rodka leczenia i
chirurgicznej rehabilitacji mowy u pacjentów z rakiem krtani). ?CO b?dzie trzecim, po Amsterdamie i Rzymie,
o?rodkiem na ?wiecie uprawnionym do prowadzenia mi?dzynarodowych kursów doskonal?cych w tej dziedzinie.

Podczas dwudniowych warsztatów go?cie uczyli si? od specjalistów z Kliniki Otolaryngologii, Chirurgii G?owy i Szyi
?CO, nie tylko chirurgicznej rehabilitacji g?osu u pacjentów po radykalnej laryngektomii (usuni?ciu krtani z powodu
raka tego narz?du), ale równie? skutecznego leczenia raka krtani. Pierwszy dzie? warsztatów obejmowa? wyk?ady
dotycz?ce zasad leczenia raka krtani. Do?wiadczeniem Kliniki OChGiS dzielili si?: dr n. med. S?awomir Ok?a, dr
n.med. Jakub Spa?ek, lek. Szczepan Kaliniak - specjali?ci otorynolaryngologii oraz Katarzyna Makowiecka,
logopeda prowadz?cy nauk? mowy u pacjentów po laryngektomii. Omówiono najwa?niejsze cechy, jakie powinna
posiada? nowoczesna laryngektomia. – Ca?y czas doskonalimy ten zabieg, aby efekty onkologiczne by?y jak
najlepsze, zatem aby uda?o si? wyleczy? jak najwi?ksz? liczb? pacjentów i ?eby okaleczenie po takim zabiegu
by?o jak najmniejsze – wyja?ni? dr S?awomir Ok?a.

Drugiego dnia warsztatów go?cie zobaczyli pi?? zabiegów wtórnej implantacji protezy g?osowej u pacjentów
leczonych wcze?niej w innych o?rodkach i skierowanych do ?CO, aby tutejsi specjali?ci pomogli im w odzyskaniu
mowy. Uczestnicy brali równie? udzia? w praktycznych warsztatach wymiany protez g?osowych u pacjentów po
ca?kowitej laryngektomii.

– Dzielimy si? te? ze specjalistami z innych krajów swoimi do?wiadczeniami, w tym jak prze?amywali?my ró?ne
bariery i ograniczenia dotycz?ce np. refundacji tych zabiegów przez NFZ. Dla nas to te? jest ciekawe
do?wiadczenie, które daje nam du?? satysfakcj?, ?e pokonali?my bariery, jakie stoj? jeszcze przed wieloma krajami
– doda? dr S?awomir Ok?a.

Klinika OChGiS ?CO pierwsza w kraju rozpocz??a w 2001 r. jednoczasowe implantowanie protez g?osowych u
pacjentów po ca?kowitej laryngektomii zanim jeszcze NFZ zacz?? refundowa? t? procedur? (w dalszym ci?gu NFZ
nie refunduje implantacji protezy g?osowej wykonywanej jednoczasowo podczas operacji ca?kowitego usuni?cia
krtani; koszty implantacji ponosi ?CO, dla pacjenta zabieg jest bezp?atny). Pacjenci w Kielcach rozpoczynaj? w 12
dobie po operacji nauk? mówienia pod kierunkiem logopedy i wychodz? ze szpitala mówi?c swoim g?osem, po 2-3
dniach nauki, co pozwala im na powrót do normalnej aktywno?ci. Klinika jest liderem na rynku polskim i
europejskim w zakresie chirurgicznej rehabilitacji g?osu u chorych po ca?kowitym usuni?ciu krtani. Rocznie
wykonuje 30–40 zabiegów implantacji oraz ok. 700 zabiegów wymiany protezy. Od 2011 roku prowadzi warsztaty
chirurgicznej rehabilitacji g?osu u pacjentów po ca?kowitej laryngektomii, adresowane do lekarzy z ca?ej Polski.
Dzi?ki wdro?eniu tej metody leczenia, ?wi?tokrzyskie ma najni?szy w kraju odsetek nieaktywnych zawodowo osób,
które przesz?y radykalne leczenie z powodu raka krtani.
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