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Ratuj, nie bój si?, to proste [1]

Za??cznik: 
 Udzielanie pierwszej pomocy - Resuscytacja [2]

Udzielanie pierwszej pomocy - Jak prawid?owo u?ozy? d?onie do masa?u serca [3]

Udzielanie pierwszej pomocy - Pozycja boczna bezpieczna [4]

Dekalog pomocy nieprzytomnemu [5]
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