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Ze studentkami WSEPINM o profilaktyce raka szyjki macicy [1]

W Wy?szej Szkole Ekonomii Prawa i Nauk Medycznych w Kielcach odby?a si? 7 stycznia konferencja edukacyjna
na temat profilaktyki raka szyjki macicy dla m?odych kobiet wchodz?cych na rynek pracy w ramach projektu By?
?wiadom? kobiet? - wsparcie profilaktyki raka szyjki macicy w Kieleckim Obszarze Funkcjonalnym — realizowanego
przez ?CO.

Uczestniczy?0 w niej ponad 100 studentek piel?gniarstwa. Wyk?ady prowadzili specjali?ci ze ?wi?tokrzyskiego
Centrum Onkologii: dr n med. Leszek Smor?g, specjalista ginekologii onkologicznej, mgr Jadwiga Zapa~?a -
specjalista promociji zdrowia i mgr El?bieta Parzyszek - po?0?na. Uczestniczki konferencji pozna?y zasady
Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem, dowiedzia?y si?, jakie s? czynniki ryzyka zachorowania na raka szyijki
macicy, dlaczego warto chroni? si? przed zaka?eniem wirusem HPV, ktéry jest jednym z czynnikéw ryzyka
zachorowania na ten nowotwér. Dowiedzia?y si? rownie?, na czym polega badanie cytologiczne. Jak podkre?li? dr
Leszek Smor?g - kierownik projektu, tylko niewiele ponad

20 % mieszkanek wojewddztwa ?wi?tokrzyskiego korzysta z bezp?atnych bada? cytologicznych w ramach
Populacyjnego Programu Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy. - Gdyby wykonywa?y to
badanie regularnie co trzy lata, kobiety w naszym wojewddztwie nie umiera?yby na raka szyjki macicy. Dlatego
chcemy dotrze? z informacjami o profilaktyce do jak najm?odszych kobiet.

Rocznie w wojewddztwie ?wi?tokrzyskim na raka szyjki macicy zachorowuje ponad 70 kobiet. Co roku z powodu
tego nowotworu umiera w naszym regionie ponad 30 kobiet. Choroba rozwija si? przez wiele lat, praktycznie nie
daj?c ?adnych objawéw, natomiast mo?na j? wykry? we wczesnym stadium wykonuj?c cytologi?.

Organizatorem konferencji by?o ?wi?tokrzyskie Centrum Onkologii we wspé?pracy z dr Grzegorzem Ga?uszk? -
dziekanem Wydzia?u Nauk Medycznych WSEPINM. — To bardzo cenna inicjatywa, podnosz?ca ?wiadomo??
spo?eczn? m?odych kobiet. Piel?gniarki b?d? t? wiedz? przekazywa? pacjentkom. Zamierzamy wspdlnie ze
?2wi?tokrzyskim Centrum Onkologii zorganizowa? jeszcze jedn? tak? konferencj? w semestrze letnim - doda?
dziekan Grzegorz Ga?uszka.

Projekt ,By? ?wiadom? kobiet? - wsparcie profilaktyki raka szyjki macicy poprzez dzia?ania zach?caj?ce kobiety z
Kieleckiego Obszaru Funkcjonalnego do bada? profilaktycznych”, dofinansowany z Europejskiego Funduszu
Spo?ecznego, b?dzie realizowany do ko?ca wrze?nia 2019 roku. W ramach projektu odbywaj? si? spotkania
edukacyjne dla kobiet i m??czyzn w ka?dej gminie wchodz?cej w sk?ad KOF, konferencje na uczelniach kieleckich
wy?szych dla kobiet wchodz?cych na rynek pracy oraz dla lekarzy i piel?gniarek. Kobiety w wieku 25 -59 lat mog?
korzysta? z bezp?atnego dowozu na badanie cytologiczne do ?CO. Rejestracja ha badanie i zamawianie
bezp?atnego dowozu pod numerem tel. 609 99 00 33.
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