Rak jelita grubego (ICD 10: C18-C21)

Opracowanie: Zakfad Epidemiologii i Walki z Rakiem
(wg stanu na dzien 12.12.2023 r.)
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W wojewddztwie $wietokrzyskim w 2020 roku odnotowano 524 zachorowania na raka jelita grubego (282 mezczyzn i 242 kobiety). Najczesciej wystepujgcym typem
histologicznym byt gruczolakorak (42.7%), a nastepnie gruczolakorak kanalikowy lub cewkowy (20.7%). W strukturze zachorowarn na nowotwory ztosliwe ogétem rak jelita
grubego stanowit 10.5% i byt trzecia przyczyng zachorowar na nowotwory ztosliwe u mezczyzn i drugg u kobiet. Standaryzowany wedtug wieku wspétczynnik zachorowalnosci
dla mezczyzn wynosit 22.6/100 000 i 15.2/100 000 dla kobiet. Na przestrzeni ostatnich 22 lat trend czasowy zachorowalnosci dla mezczyzn wskazywat zréznicowana tendencje
zmian. W latach 1999-2011 trend wskazywat tendencje rosnaca z nastepujacym po sobie spadkiem zachorowalnosci w latach 2012-2016 i wzrostem w latach 2016-2018. W 2020
roku zaobserwowano wyrazny spadek zachorowalnosci wynikajacy najprawdopodobniej z niedorejestrowania nowych zachorowarn z powodu pandemii COVID-19. Trend
zachorowalnosci dla kobiet miat bardziej stabilny przebieg z niewielkim spadkiem zachorowalnosci w roku 2003 i jej wzrostem w latach 2011, 2015 i 2017. Po roku 2017
obserwowany jest spadek zachorowalnosci.

W 2020 roku odnotowano 370 zgondw z powodu raka jelita grubego (214 mezczyzn i 156 kobiet). W strukturze zgondéw na nowotwory ztosliwe ogétem rak jelita grubego
stanowit 11.8 % i byt drugg przyczyng zgondéw na nowotwory ztosliwe u mezczyzn i trzecig u kobiet. Standaryzowany wedtug wieku wspoétczynnik umieralnosci dla mezczyzn
wynosit 16.0/100 000 i 8.6/100 000 dla kobiet. W latach 1999-2015 trendy czasowe umieralnosci dla mezczyzn i kobiet wskazywaty rosngca tendencje zmian
z obserwowang wiekszg dynamika u mezczyzn. W latach 2003-2012 trend czasowy dla kobiet wskazywat plateau z nieznaczng tendencja spadkowg pod koniec omawianego
okresu. W tym samym okresie trend czasowy dla mezczyzn wskazywat wyrazna tendencje wzrostowa. Po roku 2015 u mezczyzn obserwowany byt spadek umieralnosci.
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Zachorowalnos¢ i umieralnosc na raka jelita grubego w 2020 roku wedtug wojewaddztw

Zachorowalnosé Umieralnosé¢
Mezczyini Kobiety Mezczyini Kobiety
Liczba ASR(W)" R ':‘I’:jyr:“ Liccba  ASR(W)  CR™ ':‘I’:j‘::" Liczba ASR(W)" R ':‘I’:j‘::" liccba  ASR(W)  CR” ':‘I’(Lymk"
Dolnoslaskie 797 29.32 57.19 7.85 643 17.66 42.73 4.59 611 20.51 43.84 8.31 464 10.03 30.83 3.78
Kujawsko-Pomorskie 566 29.89 56.45 8.04 428 1770 40.13 435 442 21.75 44.08 8.85 307 1071 2878 3.60
Lubelskie 491 25.09 48.17 6.87 391 15.53 36.07 3.69 350 16.65 34.33 5.96 263 8.32 24.26 2.80
Lubuskie 227 24.45 46.20 6.43 177 14.86 3412 3.70 186 19.47 37.85 7.13 143 1023 27.56 3.57
tédzkie 601 26.26 51.52 6.53 465 1489  36.27 3.46 446 17.62 38.23 6.25 380 9.81 29.64 321
Matopolskie 599 20.17 36.15 5.29 427 1151 2430 271 569 17.24 34.34 6.45 462 1003 26.30 3.37
Mazowieckie 1115 23.44 42.92 5.98 813 1212 2872 3.20 949 18.16 36.53 6.47 752 8.89 26.57 3.38
Opolskie 224 22.79 47.24 6.78 187 15.37 36.91 3.64 209 19.77 44.08 7.56 145 10.59 28.62 3.11
Podkarpackie 500 26.27 48.03 7.42 344 1400 3171 3.64 334 16.28 32.08 5.97 231 7.91 21.29 273
Podlaskie 310 28.23 54.07 7.55 231 1694 3829 3.99 233 19.90 40.64 7.10 162 8.69 26.85 3.24
Pomorskie 426 20.20 37.29 5.86 347 1255 2881 3.50 393 17.90 34.40 6.70 277 9.20 23.00 3.01
Slaskie 1244 27.70 57.27 7.73 1134 2004 4855 4.84 937 19.37 43.13 7.04 670 9.94 28.68 3.38
Warmirisko-Mazurskie 338 27.07 48.65 7.92 260 15.84  35.83 4.23 248 19.34 35.69 7.14 183 9.48 25.22 3.30
Wielkopolskie 995 32.56 58.43 8.84 752 19.31 41.84 4.69 731 22.69 42.93 8.68 503 10.58 27.98 3.87
Zachodniopomorskie 373 22.87 45.33 6.27 313 1466 3596 3.95 329 19.36 39.98 6.89 223 9.24 25.62 3.17
Polska 9088 25.75 48.99 6.96 7154 1558  36.13 3.89 7181 18.89 38.71 7.00 5321 9.55 26.87 19.0
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ASR (Age-standardized rate) — Standaryzowany (wg wieku) wspétczynnik zachorowalnosci/umieralnosci

** CR (Crude rate) — Surowy
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