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BARDZO PROSZE O CZYTELNE I DOKEADNE WYPELNIENIE SKIEROWANIA

] Do Pracowni Tomografii Komputerowej
SWIETOKRZYSKIEGO CENTRUM ONKOLOGII

25-734 Kielce ul. Artwinskiego 3, tel. 41-36-74-638
rejestracja telefoniczna pon. — czw. w godz. 8 —17, pt. w godz. 8 — 15

KPiecza(tka jednostki kierujacej \
Wyznaczony termin badania:

Numer identyfIKaCYJy e e e e e e e e e e e e eas
(UMOWY) $wiadczeniodawcey .......cccveeeveeveeereenieenieenneenn,

\
SKIEROWANIE na badanie TK ...,

IMI€ 1 NAZWISKO .. UL, coeeeeiieere e eeeeeeeeee e
PESEL Pacjenta .......ccccvveevevieeeiiiee e tel. e
Adres ZamiESZKANIA .......cccuiiiiiiiiiiie ettt et et
Priorytet badania: [_] Pilny, [] Stabilny, [ ] Karta Onkologiczna
Reakcje alergiczne - tak/mie - ..........cc.oooeiiiall.

/na jakie czynniki?/
Wydolno$¢ nerek (poziom kreatyniny) ..........cceeeuveeeneee.
Wydolno$¢ serca .........ccoceveennnee.

RoOZPpoznani€ KINICZNE ........cueiiiiiiiiiiiiie ettt et eaerr e e

Badanie pierwsze/nastepne.
Wyniki poprzednich badan i ich data: RTG, USG, TK, MR, scyntygrafia, histopatologia
(prosimy o dolqczenie poprzednich zdje¢ lub plht w przypadku badania kontrolnego)

W przvpadku braku danych wyszczegolnionych w skierowaniu badanie nie bedzie wykonane.
Pacjenci ponizej 18 roku Zycia zglaszajq si¢ z osobq petnoletniq.

Lekarz kierujacy

Data, podpis i pieczeé

Niniejszy dokument stanowi wlasnos¢ Swigtokrzyskiego Centrum Onkologii.
Zadna czg$¢é niniejszego dokumentu nie moze by¢ przedrukowywana ani kopiowana jakakolwiek technika bez pisemnej zgody Dyrektora Swigtokrzyskiego Centrum Onkologii.
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Przygotowanie do badania TK

Na kazde badanie prosimy zabra¢ ze sobg:

dokument tozsamosci

czytelnie wypetnione przez lekarza skierowanie na badanie

wyniki poprzednich badan (np. USG, RTG, TK, klisze, wypisy ze szpitala)

w przypadku badan z podaniem kontrastu dozylnego wymagane jest aktualne badanie
poziomu kreatyniny — wynik wazny do 1 miesiaca

Badanie metodg tomografii komputerowej z uzyciem Srodkow kontrastowych:

nalezy pozosta¢ na czczo na 6 godzin przed planowanym badaniem

pacjent moze zazy¢ stale przyjmowane leki o zwyklej porze, zgodnie z wymogami
prowadzone;j terapii

zaleca si¢ wilasciwe nawodnienie organizmu zardwno przed jak 1 po badaniu, poprzez
wypicie co najmniej po ok. 0,5-1 litra wody niegazowanej lub napojow niestodzonych

w przypadku badan TK jamy brzusznej i miednicy malej, gdy podawany jest doustnie
srodek kontrastowy, nalezy zglosi¢ si¢ przynajmniej pottorej godziny przed ustalonym
terminem badania oraz przynies$¢ ze soba 1,5 | niegazowanej wody mineralnej. Pielggniarka
sporzadzi roztwor Srodka kontrastowego w objgtosci okoto 0,6 litra, ktory nastgpnie nalezy
wypié, w odstepach czasu co p6t godziny po 200ml ptynu. Srodek kontrastowy powinno sig
pi¢ matymi tykami i powoli

na badanie prosimy ubra¢ wygodne, luzne ubranie bez metalowych dodatkow (guzikow,
spinek, broszek). Przed badaniem nalezy zdja¢ wszelkie elementy metalowe takie jak np.
naszyjniki, kolczyki, itp.

aby uzyska¢ prawidlowy, czytelny obraz badanych narzadow niezbedny jest bezruch
pacjenta podczas catego badania, o czym chory jest informowany przed jego rozpoczgciem.
W tym celu, zwlaszcza w przypadku badania narzadow klatki piersiowej, jamy brzusznej
1 miednicy mniejszej, pacjent powinien zatrzymac¢ oddech w czasie badania

w przypadku problemoéw z utrzymaniem prawidlowej, statej pozycji ciata, ruchow
mimowolnych lub z powodu choroby, a takze u matych dzieci, nalezy poda¢ leki
uspokajajace lub znieczuli¢ pacjenta. Zastosowanie tomografii wielorzgdowej umozliwia
uzyskanie obrazéw calego obszaru badanego na jednym, zatrzymanym oddechu

Niektore z badan tomograficznych wymagaja specjalnego przygotowania pacjenta:

kolonoskopia wirtualna (colon TK) - pacjent powinien przygotowac si¢ tak jak do badania
kolonoskopii klasycznej. Jelito powinno by¢ catkowicie oczyszczone z zalegajacej tresci
pokarmowej, na trzy dni przed badaniem nalezy zachowac¢ trzydniowa Scista diete kleikowa
oraz w dzien poprzedzajacy badanie zastosowaé preparaty ulatwiajace oczyszczenie jelita
takie jak X-Prep lub Fortrans. Bezposrednio przed badaniem, w gabinecie TK jelito grube
pacjenta jest wypelniane powietrzem. Rozdgcie jelita umozliwia wirtualna endoskopig
wewnatrz §wiatfa przewodu pokarmowego

TK miednicy matej, srodek kontrastowy moze by¢ podany doodbytniczo (tzw. wlewka).
Preparat kontrastowy wypehiajacy $wiatlo jelita ulatwia odréznienie przewodu
pokarmowego od otaczajacych jelito struktur. U kobiet przy badaniach drég rodnych moze
rowniez zaistnie¢ potrzeba podania dopochwowego

Niniejszy dokument stanowi wlasnos¢ Swigtokrzyskiego Centrum Onkologii.

Zadna czg$¢é niniejszego dokumentu nie moze by¢ przedrukowywana ani kopiowana jakakolwiek technika bez pisemnej zgody Dyrektora Swigtokrzyskiego Centrum Onkologii.



