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INFORMACJA DLA PACJENTA PRZED BADANIEM REZONASU MAGNETYCZNEGO

Na czym polega?
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zwykle trwa od 15 do 90 minut,

jest bezbolesne z wykorzystaniem promieniowania elektromagnetycznego,

w trakcie badan nie mozna si¢ poruszaé, a niektore z nich wymagaja wstrzymywania oddechu,
mozna zabra¢ stopery / zatyczki do uszu z powodu wysokiego hatasu

w celu zmniejszenia objawow klaustrofobii wewnatrz tunelu zainstalowane jest dodatkowe
o$wietlenie a pacjent otrzymuje przycisk alarmowy, ponadto glo$nik i mikrofon umozliwiaja
komunikacje¢ gtosowas,

w niektorych badaniach MR konieczne jest dozylne podanie $rodka kontrastowego, ktore moga
wywolta¢ dziatania niepozadane (np.: nudnosci, wymioty, zawroty glowy, uczucie ostabienia,
omdlenie, wysypka, wstrzgs anafilaktyczny). Wickszo$¢ dziatan niepozadanych ma przebieg
tagodny 1 krotkotrwaty 1 ustgpuje samoistnie. W przypadku pojawienia si¢ dziatan
wymagajacych interwencji lekarza otrzyma Pan/i pomoc i zalecenia dotyczace dalszego
postepowania.

Jak przygotowac sie¢ do badania MR?
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pacjenci do badania MR zobowiazani sg zglosi¢ si¢ na wyznaczong godzing,
pozosta¢ na czczo 3 godziny przed planowanym badaniem,

zabra¢ wazny WyNik Kreatyniny (badanie z krwi wazne 1 miesigc),

zabra¢ dokument tozsamosci oraz oryginal lub e-skierowanie na badanie,

zabra¢ wyniki wezesniejszych badan (np. USG, TK, MR, karty wypisowe ze szpitali itd.),
zabraé dokumentacje¢ medyczng dotyczacq leczenia operacyjnego zawierajacg informacje na
temat zastosowanego implantu lub rodzaju materialu ciala obcego w ciele (np.: stentéw,
by-passow, endoprotez) i/lub zaswiadczenie o braku przeciwwskazan do wykonania
badania MR w polu 1.5T lub 3.0T!

nie zaleca si¢ wykonywania badan w 1 trymestrze ciazy,

leki stosowane przewlekle nalezy przyjmowac zgodnie z zaleceniami lekarza,

przed wejsciem do Pracowni MR nalezy bezwzglednie pozby¢ si¢ metalowych przedmiotéw
takich jak: okulary, klucze, zegarek, telefon, bizuterie, protezy zebowe itp.

Niezastosowanie si¢ do powyzszych zalecen moze narazi¢ na niebezpieczenstwo personel medyczny i/
lub pacjenta oraz spowodowacé uszkodzenie aparatu.
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UWAGA! Pacjenci posiadajacy wszczepione urzadzenia elektryczne (stymulator/rozrusznik
serca, implanty §limakowe) NIE MOGA mie¢ wykonanego badani MR!

Badanie MR piersi Badanie MR gruczotu krokowego

(prostaty)

1. zalecane migdzy 5 a 14 dniem cyklu, | 1. nalezy by¢ wypréznionym,

nie nalezy uzywac antyperspirantow, | 2. jezeli byla wykonywana biopsja

3. terapi¢ hormonalng nalezy odstawi¢ nalezy zabra¢ wynik (kserokopia),
na 2 miesigce przed badaniem

N

Wynik badania (opis) otrzymuje pacjent lub osoba upowazniona w formie pisemnej wraz z ptyta CD.
W przypadku pacjentow kierowanych na badanie z Poradni / Dziatow SCO wynik przekazywany jest
do lekarza kierujacego.

Ustalony termin badania Godzina Pokoj

Niniejszy dokument stanowi wlasno$¢ Swietokrzyskiego Centrum Onkologii.

Zadna cze$¢ niniejszego dokumentu nie moze by¢ przedrukowywana ani kopiowana jakakolwiek technika bez pisemnej zgody Dyrektora Swietokrzyskiego Centrum Onkologii.



