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Niniejszy dokument stanowi własność  Świętokrzyskiego Centrum Onkologii. 
Żadna część niniejszego dokumentu nie może być przedrukowywana ani kopiowana jakąkolwiek techniką bez pisemnej zgody Dyrektora Świętokrzyskiego Centrum Onkologii. 

Informacja dla pacjentki wykonującej biopsję gruboigłową i biopsję mammotomiczną 

o sposobie przygotowania do badania. 

1. Proszę odstawić leki przeciwzakrzepowe (antyagregacyjne) 2 dni przed zabiegiem (takich 

jak Aspiryna, Polocard, Acard, itp.). 

2. W dniu badania pacjentka/pacjent powinien spożyć lekkostrawne śniadanie i przyjąć 

wszystkie leki zgodnie z zaleceniem lekarza prowadzącego. Zalecenia dotyczą również 

pacjentów leczonych z powodu cukrzycy (tabletki i insulina). 

3. W razie przyjmowania innych leków przeciwzakrzepowe (takich jak Xarelto, Prelox) 

konieczne jest zastąpienie ich heparyną drobnocząsteczkową zleconą przez lekarza 

rodzinnego bądź kardiologa. 

4. Zaleca się unikać biopsji podczas miesiączki, choć nie jest to przeciwskazanie do zabiegu. 

5. Pacjentka w dniu biopsji mammotomicznej/gruboigłowej zgłasza się do konsoli USG na 

I Piętrze (obok kiosku). 

6. Dla pacjentek z badań z programu profilaktyki – skryningowych:  

Pacjentka, która nie posiada karty w Świętokrzyskim Centrum Onkologii zgłasza się 

przed wykonaniem biopsji gruboigłowej do Rejestracji Głównej z dowodem osobistym  

i dokumentem ubezpieczenia, a następnie do konsoli USG na I Piętrze (obok kiosku). 

7. Jeśli badania wykonywane była poza ŚCO, pacjentka proszona jest o zabranie zdjęć 

mammograficznych (klisze/płyta), wyników badań mammografii i usg piersi,. 

8. Po biopsji należy unikać wysiłku fizycznego przez 3 dni, a osobom pracującym ciężko 

fizycznie lub uprawiającym sporty siłowe, w tym także korzystającym z basenu zaleca się 

przerwę na około 2 tygodnie. 

 

Ustalony termin badania Godzina Pokój 
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