
F-36/LPN Wyd. I 

 

Niniejszy dokument stanowi własność  Świętokrzyskiego Centrum Onkologii. 

Żadna część niniejszego dokumentu nie może być przedrukowywana ani kopiowana jakąkolwiek techniką 

bez zgody Dyrektora Świętokrzyskiego Centrum Onkologii. 
 

 

INFORMACJA DLA PACJENTA 

GABINETU BIOPSJI ASPIRACYJNEJ CIENKOIGŁOWEJ (BAC) 

 
TERMIN WYKONANIA BIOPSJI CIENKOIGŁOWEJ:………………………… 

 

GODZINA REJESTRACJI W DNIU BIOPSJI:  7:30 

 

REJESTRACJA  TELEFONICZNA:  11:00 – 14:00  tel. 41 367 42 87 

 

PRZED BIOPSJĄ CIENKOIGŁOWĄ: 

• należy zabrać ze sobą dowód osobisty, 

• należy zjeść posiłek i napić się na 1 godzinę przed biopsją, 

• należy przyjąć leki zlecone przez lekarzy specjalistów, 

• o odstawieniu lub zmianie dawkowania leków decyduje lekarz specjalista, 

• należy zdjąć ozdoby z szyi, jeżeli biopsja dotyczy ślinianek, tarczycy, węzłów chłonnych 

 i innych zmian okolicy szyi, 

• należy założyć ubranie, które nie będzie utrudniało dostępu do badanych obszarów ciała. 

 
PO BIOPSJI CIENKOIGŁOWEJ NALEŻY: 

• utrzymać jałowy plaster z opatrunkiem w okolicy nakłucia, np. Elastopor Steril   

do 2 godzin po biopsji, 

• utrzymywać jałowy plaster z opatrunkiem uciskowym po opróżnieniu torbieli  

w piersi przez czas do 12 godzin po biopsji, 

• w przypadku utrzymującego się krwawienia lub wysięku z miejsca po biopsji zmienić 

opatrunek, 

• zastosować zimne okłady z lodu przez czas 15 – 30 min. wówczas,                                                                                

gdy w okolicy wkłucia wystąpi zaczerwienienie, obrzęk, bolesność, zasinienie, 

• w przypadku wystąpienia gorączki, powiększenia obrzęku i bólu w okolicy wkłucia, 

utrzymującego lub potęgującego się ogólnego złego samopoczucia oraz innych niepokojących 

objawów należy zgłosić się do lekarza rodzinnego. 

 
DOLEGLIWOŚCI I POWIKŁANIA ZWIĄZANE Z BIOPSJĄ CIENKOIGŁOWĄ: 

 - w czasie zabiegu może wystąpić bolesność, która trwa krótko i szybko ustępuje, 

 - po zabiegu może pojawić się siniak, krwiak, obrzęk, bolesność w miejscu wkłucia. 

 
WARTO WIEDZIEĆ: 

 Biopsja to zabieg diagnostyczny, polegający na pobraniu materiału biologicznego z tkanek 

 podejrzanych o zmiany chorobowe bardzo cienką, jednorazową igłą, o średnicy 0,4-0,5 mm. 

 Podczas zabiegu wykonuje się od jednego do kilku nakłuć, pobierając przy tym komórki 

 chorobowo zmienionego obszaru ciała, które następnie lekarz Zakładu Patologii 

 Nowotworów ogląda przy użyciu mikroskopu. 

• Do zabiegu nie stosuje się znieczulenia miejscowego, gdyż dolegliwości związane  

z podaniem znieczulenia są porównywalne lub większe od samej biopsji. 

• Większość biopsji cienkoigłowych wykonuje się pod kontrolą aparatu USG. 

• Wykonanie samego badania trwa kilkanaście do kilkudziesięciu sekund. 

• Wyniki badania będą  dostępne do odbioru u lekarza kierującego 


