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' SWIETOKRZYSKIE CENTRUM ONKOLOGII W KIELCACH
ZAKtAD MEDYCYNY NUKLEARNEJ Z OSRODKIEM PET

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA

Dla pacjenta poddanego badaniu diagnostycznemu
Scyntygrafia jodowa z uzyciem Jodu-131

Uznano, ze diagnostyczne badanie scyntygraficzne przy uzyciu
radiofarmaceutyku znakowanego - izotopem Jod-131 jest w Pana(i) przypadku
postepowaniem koniecznym. Aktywno$¢ radiofarmaceutyku podanego w celu
przeprowadzenia badania jest niska. Metoda ta jest bezpieczna i nie nalezy obawiac
sie jakichkolwiek skutkéw ubocznych.

Nie mniej jednak: h

1. W okresie 24 godzin po podaniu radiofarmaceutyku nie nalezy umawiaé

innych badan oraz wizyt lekarskich.

2. Po zakonczeniu badania prosze bezwzglednie opusci¢ szpital i udac sie

bezposrednio do domu. W ;;rzypadku korzystania ze srodkéw komunikaciji

publicznej zachowac jak najwiekszg odlegtos¢ od innych pasazerow,
szczegolnie dzieci, mfodziezy i kobiet w cigzy. »

3. W okresie 24 godzin od podania radiofarmaceutyku ograniczy¢ w domu do
minimum przebywanie w poblizu innych domownikéw a szczegdlnie dzieci,
mitodziezy i kobiet w cigzy.

4. W ciggu najblizszej doby prosze pi¢ duzo ptynéw (tak, aby ta czesc
radiofarmaceutyku Jodu-131 ktéra pozostaje we krwi, byta jak najszybciej
wydalona z moczem),

5. W przypadku rezygnacji z ustalonego terminu badania prosimy o kontakt
telefoniczny pod numer: 41 36-74-850 41 36 74 857 lub 41 36-74-860

~\

INSPEKTOR
OCHRONY RAD; LOGICZNEJ )i
mgr Be rotek !
Decy 21 RI2017
pieczec i podpis ~ pieczeé i podpis
Inspektor Ochrony Radiologicznej Kierownika Zaktadu

Medycyny Nuklearnej z Osrodkiem PET




