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Przemocg seksualng jest doprowadzenie do poddania sie jakiejkolwiek czynnosci seksualnej wbrew woli
drugiej osoby.

Przemoc seksualna dotyczy zaréwno kobiet, jak i mezczyzn. Jednak w ponad 90% przypadkéw ofiarami

przemocy seksualnej sg kobiety.

+ Jesli wbrew Twojej woli doprowadzono Cie do kontaktu cielesnego lub jakiegokolwiek innego
zaangazowania seksualnego, np. dotykania intymnych czesci ciata, ogladania materiatéw
pornograficznych, stuchania tresci odnoszacych sie do Twojej seksualnosci - doszto do przemocy
seksualnej.

+» Jesli Twoj partner lub matzonek zmusza Cie do uprawiania seksu, gdy tego nie chcesz lub w sposdb,
ktorego nie akceptujesz to tez jest to przemoc seksualna!

+ Zmuszanie do ogladania lub stuchania tresci odnoszacych sie do seksualnosci takze jest przemoca.

ZAPAMIETAIJ!
Nic nie usprawiedliwia przemocy. Nie ma znaczenia Twéj ubiér, sposéb zachowania lub stan trzezwosci.
Sprawca powinien ponie$¢ odpowiedzialnoéé! ZGtOS PRZESTEPSTWO POLICII!
Przed badaniem nie myj sig, nie bierz prysznica, nie zmieniaj ubrania ani bielizny, poniewaz ptyny
ustrojowe sprawcy (sperma, $lina) pomoga go zidentyfikowac. Nie sprzataj, nie zmywaj i nie wyrzucaj
niczego co znajduje sie w miejscu, gdzie dokonano przemocy, poniewaz ufatwi to zidentyfikowanie sladow
sprawcy.
KONSEKWENCJE DLA SPRAWCOW PRZEMOCY SEKSUALNEJ

Kodeks karny w art. 197 § 1 stanowi, ze ,kto przemoca, grozbg bezprawng lub podstepem doprowadza
inng osobe do obcowania ptciowego, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.
Karze pozbawienia wolnosci podlega takze sprawca, ktory doprowadza inng osobe do poddania sie innej
czynnosci seksualnej albo wykonania takiej czynnosci lub dopuszcza sie zgwatcenia wspdlnie z inng osoba.

ZGWALCENIE SCIGANE JEST NA WNIOSEK OSOBY POKRZYWDZONE),

DLATEGO TO TY DECYDUJESZ CZY SPRAWCA PRZEMOCY PONIESIE NALEiNA KARE!

GDZIE SZUKAC POMOCY?
ZGtOS PRZESTEPSTWO POLICJI!
Ogélnopolski numer alarmowy: 112
Policja: 997
Pogotowie Ratunkowe: 999
Jezeli z jakich$ powodow nie chcesz dzwonic na policje,
mozesz skontaktowac sie z ,,Niebieska Linig” pod numerem 801 120 002
— konsultanci pomogg ci, powiedzg, co najlepiej zrobi¢ w twojej sytuacji.
Niebieska linia jest dostepna od poniedziatku do soboty od 8.00 do 22.00, w niedziele i $wieta od 8.00 do
16.00.
PAMIETAJ!
Niebieska Linia to nie jest numer alarmowy! Jezeli czyjes zdrowie lub zycie jest bezposrednio zagrozone —
dzwon pod numer 112 lub 997.
SKORZYSTAJ ZE WSPARCIA BLISKIEJ Cl OSOBY, ORGANIZACJI | INSTYTUCJI POMOCOWYCH!
Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Kielcach
ul. 1 Maja 196, 25-614 Kielce —tel. 41 368 18 67
e-mail: poradnictwo.rodzinne@mopr.kielce.pl
Punkt Interwencyjno-Konsultacyjny dla Oséb Doznajgcych Przemocy w Rodzinie
ul. Kottataja 4, 25-715 Kielce, Il pietro
telefon czynny catodobowo: +48 41 366 10 52
e-mail: pik.przemoc@mopr.kielce.pl
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MASZ PRAWO DO SZACUNKU | WSPARCIA ZE STRONY CALtEGO OTOCZENIA.

ZADBAJ O TWOIJE PRAWA!!!
W PLACOWCE MEDYCZNEJ:
Masz prawo do zawiadomienia bliskiej Ci osoby
Masz prawo do konsultacji psychologicznej
Masz prawo do informacji na temat praw pacjenta
Masz prawo do poszanowania Twojej intymnosci
Masz prawo do powiadomienia Policji. Policja bez informacji o przestepstwie nie bedzie miata
mozliwosci zabezpieczenia materiatu dowodowego, co grozi jego utratg i bezkarnoscia sprawcy.
Masz prawo do obdukgcji i w przypadku przemocy w rodzinie do wszczecia procedury ,Niebieskie karty”
Masz prawo do zabezpieczenia materiatu biologicznego przez personel medyczny i funkcjonariusza Policji.
Masz prawo do badania przez lekarza w obecnosci osoby bliskiej.
Masz prawo do informacji i porady, w tym w zakresie chordb przenoszonych drogg ptciows.
Masz prawo do odziezy zastepczej i skorzystania z prysznica po badaniu.
W JEDNOSTCE POLICJI:
Masz prawo, zeby najblizsza osoba byta z Tobg i wspierata Cie.
Masz prawo do poszanowania Twojej prywatnosci i intymnosci.
Masz prawo poprosi¢ o obecnos¢ asystentki spotecznej z organizacji kobiecej lub Osrodka Interwenciji
Kryzysowej.
Masz prawo do informacji o Twoich prawach i obowigzkach w zrozumiatej dla Ciebie formie.
Masz prawo do przestuchania przez przeszkolong w zakresie kontaktu z Ofiarg przemocy seksualnej
funkcjonariuszke Policji, bez obecnosci innych osdéb.
Masz prawo do okazania Ci sprawcy w warunkach uniemozliwiajgcych Twoja identyfikacje.
Masz prawo do zastrzezenia ,,do wytgcznej wiadomosci prokuratora lub sgdu miejsca swojego
zamieszkania”.
Masz prawo do zapoznania sie z trescig protokotu zeznan przed jego podpisaniem.
Masz prawo do zabezpieczenia materiatu biologicznego przez funkcjonariusza Policji i personel medyczny.
Masz prawo do przewiezienia Cie do placéwki medycznej w celu udzielenia pomocy medycznej i
zabezpieczenia sladow.
DALSZE DZIAtANIA
Masz prawo ztozy¢ wniosek o wystepowaniu w sprawie jako oskarzyciel positkowy (do czasu odczytania
aktu oskarzenia na rozprawie). Pozwoli Ci to czynnie uczestniczy¢é w rozprawie.

Masz prawo do bezptatnej pomocy psychologicznej i prawnej.




