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Stowarzyszenie
zostalo powoltane

16. lutego 2002 roku

,,W celu popularyzowania
wsrod mezczyzn
wiedzy o chorobach prostaty, nerek
| pozostatych narzadow
ukiadu moczowo-ptciowego ....”
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Ostrowiec Swietokrzyski
8 pazdziernika 2019

PECHERZA MOCZOWEGO -

spojrzenie
urologa




NERKI

MOCZOWODY

PECHERZ
MOCZOWY



PECHERZ MOCZOWY

gromadzi | wydala
MOoCz

potrafi dostosowac sie
(rozciagliwosc)
do
zmieniajacego sie
stopnia wypetnienia



skurcz

ieracza
wydalenie moczu
z pecherza

przez cewke




Budowa sciany pecherza

I m— NABLONEK

WARSTWA PODNABtONKOWA

MIESIEN WYPIERACZ MOCZU

TKANKA
OKOLOPECHERZOWA




Rak pecherza moczowego

Co to jest ?

Dlaczego sie pojawia ?

Czynniki sprzyjajgce jego wystgpieniu
Jak czesto wystepuje ? = epidemiologia
Jakie sg jego objawy ?

Jakie przyjmuje postaci ?

Jak go rozpoznac “?

Jak go leczycC ?




Rak pecherza moczowego

« Cotojest?
* Dlaczego sie pojawia ?



Rak pecherza moczowego

 wywodzi sie z komorek tworzacych
najbardziej powierzchowng warstwe
btony sluzowej pecherza

wyscietajacych jego wnetrze
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PRAWIDLOWY NABLONEK
,MOCZOWY” - UROTHELIUM
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’ ’Z'bLid_owé.ny'jest z kilku warstw komorek
nabtonkowych
Oddziela szczelnie wnetrze pecherza od
gtebszych warstw jego Sciany

W razie rozciggniecia sciany pecherza nie
traci te] wtasciwosci



PRAWIDLOWY NABLONEK

~ ,MOCZOWY” -

. 'Z.bLid‘owé.ny'jest Z Ki
nabtonkowych

UROTHELIUM

fbodlega stale

dziataniu substancji

znajdujacych sie
W moczu

~

J

ku warstw komorek

Oddziela szczelnie wnetrze pecherza od

gtebszych warstw jego Sciany

traci te] wtasciwosci

W razie rozciggniecia sciany pecherza nie



PRZEMIANA NOWOTWOROWA
UROTHELIUM

CZYNNIKI RAKOTWORCZE
ZAWARTE W MOCZU
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ZMIANY MOLEKULARNE /
GENETYCZNE KOMOREK
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Rak pecherza moczowego

* Czynniki sprzyjajace jego wystgpieniu



Rak pecherza
— czynniki ryzyka
 EXpozycja na aminy aromatyczne
barwniki anilinowe

produkcja gumy,
przemyst naftowy,

» Palenie tytoniu !!!



available at www.sciencedirect.com
journal homepage: www.europeanurology.com

There Are Cooler Ways to Die Than Smoking: Urologists of the
World, Unite Against This Health Care Tragedy

Shahrokh F. Shariat “"*, James W. Catto®, Tobias Klatte ®, Gianluca Giannarini®,
Alberto Briganti’

palenie tytoniu:

— wazne znaczenie biernego kontaktu
z dymem tytoniowym (second hand smoking)
dla wystgpienia szeregu chorob
,tytoniozaleznych”, zwtaszcza rakow




Skiad dymu tytonic

 Substancje smoliste
* Metale ciezkie

 Weglowodory aromatyczne
Nitrozaminy -

Cyjanowodor
romieniotv
+ Tlenek we |
* Nikotyna




Nowotwory 1 inne choroby
,tytoniozalezne”




Choroby ,,tytoniozalezne”

* Przewlekta obturacyjna choroba ptuc
(POChP)

dusznosc¢ / kaszel / odpluwanie




Choroby ,,tytoniozalezne”

 Miazdzyca = stwardnienie naczyn
tetniczych U

nadcisnienie tetnicze
niedokrwienie tkanek

udar mozgowy
choroba wiencowa / zawat m. serca




Choroby ,,tytoniozalezne”

 Osteoporoza

zfamania kosci




(POChP)
Miazdzyca

° Choroby przyzebia
« ZaCma




(POChP)
 Miazdzyca
» Osteor

* Niekorzystny wptyw na ukiad rozrodczy
| przebieg cigzy / dziecko

* Impotencja



Nowotwory ,,tytoniozalezne”

 Rak pecherza moczowego
* Rak gornych drog moczowych
* Rak nerki

VIOO TOMNOOAN




Rak pecherza
— czynniki ryzyka

* Palenie tytoniu
— Liczba lat
— Liczba papierosow

« Zaprzestanie palenia
= zmniejszenie ryzyka,

ale dopiero po wielu latach
—> poprawa rokowania



Rak pecherza
— przyczyny

oddziatywanie szkodliwosci

zawartych w moczu

4 _ A
zaburzenia genetyczne
— prowadzg do zaniku ,kontroli wewnetrznej”
L nad prawidtowym zachowaniem sie komorek y

Zwigzanych z leczeniem

oddziatywanie szkodliwoscl



Rak pecherza moczowego

« Jak czesto wystepuje ?
= epidemiologia
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ONKOLOGIA / UROONKOLOGIA

cata populacja PL 2016
liczby zarejestrowanych zachorowan

UROONKOLOGIA
15,6%
164.140




ONKOLOGIA / UROONKOLOGIA
MEZCZYZNI - PL 2016
liczby zarejestrowanych zachorowan

UROONKOLOGIA
26,6%
82.520




Liczba nowych rozpoznan raka pecherza
zarejestrowanych w PL w 2016 r.

|kobiety = 1.713 |
‘meiczyﬁni = 5.413‘

zapadalnosc¢
M/K ~4/1




Udziat nowych rozpoznan
raka pecherza w uroonkologii, PL 2016

rak pecherza

~
/

KOBIETY

MEZCZYZNI




ONKOLOGIA
Struktura zachorowan mezczyzn

na nowotwory ztosliwe PL 2016

Ir Gruczot krokowy 19.3% I
I Prostate o 1
Ptuco

Lung (C33+C34)

Jelito grube
Large bowel (C18-C21)

Pecherz moczowy
Urinary Bladder

Zotadek
Stomach

Nerka
Kidney

4,2%

3,8%



Rak pecherza moczowego

« Jakie przyjmuje postaci ?



Postaci raka pecherza

U

odmiennosc¢ pod wzgledem
Zzaawansowania miejscowego

I m— NABLONEK

WARSTWA PODNABtONKOWA
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Raki ograniczone do Raki naciekajgce co najmniej
blony sluzowej blone miesniowa



RAKI NIENACIEKAJACE| -

BLONY MIESNIOWEJ

RAKI NACIEKAJACE
CO najmniej
BLONE MIESNIOWA




- 7 4/#RYZYKO PRZERZUTOW
V=4 DO WEZtOW CHLONNYCH
| 4  1PRZERZUTOW

| . ODLEGLYCH

TYM WIEKSZE, IM WIEKSZE
ZAAWANSOWANIE GUZA
PIERWOTNEGO



ROKOWANIE
(szansa wyleczenia)
ZALEZY OD

- ZAAWANSOWANIA |
- ZLOSLIWOSCI
RAKA W MOMENCIE
ROZPOZNANIA

wiekszemu zaawansowaniu
towarzyszy zwykle
wieksza zlosliwosc



Zaawansowanie raka pecherza

moczowego W momencie rozpoznania
PL 2010 — 2016

B 2010 B 2016

35%
) - N 25%
14% 11% 10%
8%



Rak pecherza moczowego

» Jakie sg jego objawy ?

- Jak go rozpoznac ?



Rak pecherza — objawy

e Krwiomocz — krwinkomocz

« Zaburzenia oddawania moczu
czestomocz,
bol,
parcie na mocz



Rak pecherza — objawy

e Krwiomocz — krwinkomocz @

o Zaburzenia oddawania moczu
czestomocsz, >3 miesiace
bal,

parcie na mocz v

rozpoznanie
raka pecherza




Rak pecherza — rozpoznanie

WYWIAD LEKARSKI

BADANIE CHOREGO

BADANIE CYTOLOGICZNE MOCZU
BADANIA OBRAZOWE

PRZEZCEWKOWE WZIERNIKOWANIE
PECHERZA

- CYSTOSKOPIA



Rak pecherza — rozpoznanie

« WYWIAD LEKARSKI
« BADANIE CHOREGO

* BADANIE CYTOLOGICZNE
OSADU MOCZU




Rak pecherza — rozpoznanie

* WYWIAD LEKARSKI
« BADANIE CHOREGO
« BADANIE CYTOLOGICZNE MOCZU

- BADANIA OBRAZOWE:
ULTRASONOGRAFIA (usg)




Rak pecherza — rozpoznanie

* WYWIAD LEKARSKI

« BADANIE CHOREGO

« BADANIE CYTOLOGICZNE MOCZU
- BADANIA OBRAZOWE:




Rak pecherza — rozpoznanie

WYWIAD LEKARSKI

BADANIE CHOREGO

BADANIE CYTOLOGICZNE MOCZU
BADANIA OBRAZOWE

PRZEZCEWKOWE WZIERNIKOWANIE
PECHERZA

- CYSTOSKOPIA



Wziernikowanie przezcewkowe pecherza
CYSTOSKOPIA

»Speculum pecherzowe’
| potowa XIX w.



Maximilian Carl-Friedrich Nitze
1848 —» 1906

publiczna demonstracja
cystoskopu
Nitzego | Leitera
we Wiedniu 1879 .




Wziernikowanie przezcewkowe pecherza
CYSTOSKOPIA




Wziernikowanie przezcewkowe pecherza
CYSTOSKOPIA




Wziernikowanie przezcewkowe pecherza
CYSTOSKOPIA




Wziernikowanie przezcewkowe pecherza
CYSTOSKOPIA




Rak pecherza moczowego

- Jak go leczyc ?



ELEKTRORESEKEEA
PRZEZCEWKOWA

= transurethral resection
of the bladder tumor




ELEKTRORESEKEEA
PRZEZCEWKOWA

ZA PECHERZA
i

LECZENIE

éUZY
; NIENACIEKAJACE
/
= transurethral resection
of the bladder tumor




Elektroresekcja przezcewkowa

guza pecherza
— RESEKTOSKOP




Elektroresekcja przezcewkowa

guza pecherza
— RESEKTOSKOP




Elektroresekcja przezcewkowa

guza pecherza
— RESEKTOSKOP

przytacze dla swiatla




Elektroresekcja przezcewkowa

guza pecherza
— RESEKTOSKOP




Elektroresekcja przezcewkowa

guza pecherza
— RESEKTOSKOP

tla resekcyjna
N pe Y]

! :
rekojes¢ petli

«---*



Elektroresekcja przezcewkowa

guza pecherza
— RESEKTOSKOP




Elektroresekcja
przezcewkowa
guza pecherza

GUZ

petla resekcyjna



Elektroresekcja
przezcewkowa
guza pecherza




Elektroresekcja
przezcewkowa
guza pecherza




Elektroresekcja
przezcewkowa
guza pecherza
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Elektroresekcja
przezcewkowa
guza pecherza
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LECZENIE
MIEJSCOWE
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DALSZE i
POSTEPOWANIE
ZALEZY OD
CHARAKTERYSTYKI
ONKOLOGICZNEJ
GUZA




GUZY OGRANICZONE DO BLONY
SLUZOWEJ ,,LUBIA” NAWRACAC

LECZENIE
MIEJSCOWE

»
(.

»
.“’ 3

dlatego po wycieciu

guza KONIECZNA
JEST
WIELOLETNIA
OBSERWACJA .

% *badanie

cytologiczne,
* cystoskopia,
* badania

obrazowe



GUZY OGRANICZONE DO BLONY
SLUZOWEJ ,,LUBIA” NAWRACAC

LECZENIE
MIEJSCOWE

RYZYKO NAWROTU
ZALEZY OD :

* GLEBOKOSCI
7%  NACIEKANIA,

LAY+ zr OSLIWOSC,

» g/
. . .“"
S MY

*LICZBY GUZOW



GUZY OGRANICZONE DO BLONY
SLUZOWEJ ,,LUBIA” NAWRACAC

jesli ryzyko nawrotu
jest zwiekszone
U
fICE® BCG wlewki
Lo dopecherzowe

BCG LIVE

szczepionki
BCG




PECHERZA

wraz z narzadami

z nim sasiadujgcymi |
miedniczymi weztami

A\

chtonnymi

LECZENIE
RADYKALNE
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Radykalne wyciecie pecherza

U mezczyzny

USUNIECIE:

pecherza

gruczotu krokowego

pecherzykow
nasiennych

weztéw chtonnych
miednicy




LECZENIE
RADYKALNE

PECHERZA
ZWYKLE
POPRZEDZONE
CHEMIOTERAPIA
. SYSTEMOWA




Radykalne wyciecie pecherza
= odprowadzenie moczu




Radykalne wyciecie pecherza
= odprowadzenie moczu

%
*
*
*
*
*
*
*

4

powtoka
brzuszna

—

fragment
jelita



Radykalne wyciecie pecherza
= odprowadzenie moczu

(—

fragment i.eeeseseereees >
jelita



Podsumowanie — rak pecherza

Jest nowotworem groznym = = =

Krwiomocz — objaw wiodgcy

Palenie tytoniu — zasadniczy czynnik
ryzyka = rzuc palenie, unikaj ekspozycji
na dym tytoniowy

Wczesne rozpoznanie — klucz do sukcesu
terapeutycznego



Przezycie chorych

na raka pecherza moczowego

PL 2016

79,7 80,3

629 67,2

1-roczne 3-letnie \ 5-letnie )




Podsumowanie — rak pecherza

 Krwiomocz — objaw wiodacy

« Palenie tytoniu — zasadniczy czynnik
ryzyka = rzuc palenie, unikaj
ekspozycji na dym tytoniowy

 Wczesne rozpoznanie — klucz do
sukcesu terapeutycznego



Podsumowanie — rak pecherza

* Przezcewkowe wyciecie — zasadnicza
metoda leczenia w przypadku guza
,Jpowierzchownego” = poddaj sie
uzupetniajgcemu leczeniu wlewkami
dopecherzowymi, jesli konieczne

* Nie zaniechaj obserwacji po wycieciu guza
,Jpowierzchownego”

* Akceptuj radykalne wyciecie pecherza
w przypadku guza naciekajgcego poza
btone sluzowg
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