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INFORMACIJA DLA PACJENTA:

PRZYGOTOWANIE PACJENTA DO BADANIA PET/CT

1.

Pacjent zgtasza sie na badanie na czczo (co najmniej 6 godzin po ostatnim, lekkim
positku), na godzine ustalong podczas rejestracji.

. Przed badaniem nalezy wypi¢ 0,5 | niegazowanej, bezsmakowej wody w domu oraz

zabrac ze sobg na badanie 0,5 | niegazowanej, bezsmakowej wody.

.Juz w dzien poprzedzajagcy badanie nie wolno pi¢ napojow z kofeing (kawy),

stodzonych, gazowanych oraz herbaty — pi¢ tylko niegazowang wode (positki nalezy
spozywac). Czynniki te majg wptyw na doktadnos$é wynikéw badania.

4. Na 24 godziny przed badaniem unikac¢ forsownego wysitku fizycznego.

. Nie pali¢ papieroséw. Nie pic¢ alkoholu. Nie zu¢ gumy.
. Jesli Pacjent nie choruje na cukrzyce moze zazywal zalecone przez lekarza

prowadzgcego lekarstwa, popijajgc wytgcznie czystg niegazowang woda.

. Na badanie nalezy zarezerwowac okoto 4 godzin.
. UWAGA! Prosimy o zabranie na badanie:

e oryginatu skierowania (jesli jednostka kierujgca nie wystata dokumentu przesytka
pocztowq, a Pacjent nie dostarczyt go osobiscie);

e kserokopii dotychczasowej dokumentacji medycznej;

e kserokopia dokumentu poswiadczajgcego ubezpieczenie Pacjenta (np.
legitymacji lub druku ZUS RMUA);

. Przed badaniem nalezy pozostawi¢ w szatni wszelkie metalowe przedmioty:

bizuterie, protezy, usztywniane biustonosze oraz telefony komérkowe.

10. Przed badaniem wystuchac¢ i doktadnie wykona¢ wszystkie polecenia lekarzy i

technikow.

11. Przez 6 godzin po badaniu nalezy unika¢ kontaktu z kobietami w cigzy, karmigcymi

piersig i dzie¢mi do 10 roku zycia.

. Niniejszy dokument stanowi wtasno$¢ Swigtokrzyskiego Centrum Onkologii.
Zadna czes$¢ niniejszego dokumentu nie moze by¢ przedrukowywana ani kopiowana jakakolwiek technikg
bez pisemnej zgody Dyrektora Swigtokrzyskiego Centrum Onkologii.



