Dzien Drzwi Otwartych
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii
3.02.2018 r. /10.00- 13.00/

1. Rozmowy i konsultacje z lekarzami $CO /10.00 - 13.00/

e Gabinet 57 / hol gtéwny parter / lek. onkolog
e Gabinet 8 /Poradnia Ginekologiczna, parter/ lek. ginekolog onkolog (godz. 10.00- 11.00)

2. Pobieranie cytologii u kobiet miedzy 25 a 59 rokiem zycia, ktére nie miaty pobieranej cytologii
W ciggu ostatnich 36 miesiecy w ramach Populacyjnego Programu Profilaktyki i Wczesnego
Wykrywania Raka Szyjki Macicy.
e Gabinet nr 6 / Poradnia Ginekologiczna parter / godz. 10.00 - 13.00.
3. Mammografia dla kobiet miedzy 50- 69 rokiem zycia, ktdre nie miaty wykonanej mammografii
W ciggu ostatnich 24 miesiecy w ramach Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka
Piersi.
e Parter / Punkt Rejestracji Mammografii / godz. 10.00 - 13.00.
4. Dziat Promocji i Profilaktyki SCO planuje:
Cykl wyktadéw w sali konferencyjnej na Il pietrze:
11.00-11.20 - ,,Rak szyjki macicy-fakty i mity” - dr n. med. Leszek Smorag
11.30-11.50 - ,Styl zycia a nowotwory ztosliwe” - mgr Jadwiga Zapata
12.00-12.20 - ,Jak zmniejszy¢ ryzyko nowotwordéw gtowy i szyi” - dr Jakub Spatek
12.30-12.50 - ,Badz czujna — badaj piersi” - dr n. med. Matgorzata Biskup
Akcje profilaktyczna w holu Swietokrzyskiego Centrum Onkologii w godz. 10.00 - 13.00, w tym:
o stoiska SCO z pomiarem ciénienia krwi, wskaznika masy ciata BMI, pomiarem tkanki
ttuszczowej, poradnictwem dietetycznym oraz stanowiskiem do nauki samodzielnego
badania piersi
o stoisko Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej z pomiarem tlenku wegla w
wydychanym powietrzu, poradnictwem antytytoniowym
e pokazy medyczne z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej z mozliwoscig nauki
zabiegow resuscytacyjnych na fantomach dorostego i dziecka, obstuga AED — ratownictwo
medyczne Wyzsza Szkota Ekonomii Prawa i Nauk Medycznych w Kielcach.
Obchodom Swiatowego Dnia Walki z Rakiem towarzyszy¢ bedzie kiermasz zdrowego zywienia,

ktory odbedzie sie w holu gtéwnym Swietokrzyskiego Centrum Onkologii w godzinach 10.00 -
13.00.



