Zalacznik nr 4 do PS-01 IN-01/LMK Wyd.V

sc@)
Swietokrzyskie
Centrum

Zakltad Mikrobiologii Klinicznej Onkologi

POBIERANIE PROBEK KALU W KIERUNKU TOKSYN CLOSTRIDIOIDES DIFFICILE

Probki powinny by¢ pobierane we wezesnym okresie biegunki, przed rozpoczeciem
antybiotykoterapii. Probke nalezy pobrac rano i dostarczy¢ ja do laboratorium do potudnia, tak by
mozna bylo wykona¢ badanie tego samego dnia.

1. Kat przed pobraniem najlepiej oddac¢ na papier toaletowy lub do basenu.

2. Lopatka przymocowang do wieczka pojemnika pobra¢ ok. 3 ml kalu ptynnego lub grudke
wielkosci duzego orzecha laskowego, przenie$¢ do pojemnika. Szczelnie zamknaé, doktadnie
opisa¢, dostarczy¢ do Zaktadu Mikrobiologii Kliniczne;j.

Material do badania  powinien by¢ dostarczony do LMK najlepiej tuz po pobraniu.
W przypadku gdy natychmiastowe dostarczenie probki jest niemozliwe, kat nalezy przechowywacé
w temp. 2 - 8 ° C (dolna potka lodowki), max. do 18 godzin od pobrania. Informacj¢ o
przechowywaniu probki w lodowce umiesci¢ na pojemniku.
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POBIERANIE PROBEK KALU W KIERUNKU TOKSYN CLOSTRIDIOIDES DIFFICILE

Probki powinny by¢ pobierane we wezesnym okresie biegunki, przed rozpoczeciem
antybiotykoterapii. Probke nalezy pobra¢ rano i dostarczy¢ ja do laboratorium do potudnia, tak by
mozna byto wykona¢ badanie tego samego dnia.

1. Kal przed pobraniem najlepiej oddac¢ na papier toaletowy lub do basenu.

2. Lopatka przymocowana do wieczka pojemnika pobra¢ ok. 3 ml kalu ptynnego lub grudke
wielko$ci duzego orzecha laskowego, przenie$s¢ do pojemnika. Szczelnie zamkna¢, doktadnie
opisa¢, dostarczy¢ do Zaktadu Mikrobiologii Kliniczne;.

Material do badania  powinien by¢ dostarczony do LMK najlepiej tuz po pobraniu.
W przypadku gdy natychmiastowe dostarczenie probki jest niemozliwe, kat nalezy przechowywacé
w temp. 2 - 8 ° C (dolna pétka lodowki), max. do 18 godzin od pobrania. Informacje o
przechowywaniu probki w lodowce umiesci¢ na pojemniku.



Zalacznik nr 2 do PS-01 IN-01/LMK Wyd.V

S®
Swigtokrzyskie
Centrum

Zaklad Mikrobiologii Klinicznej Onkologi
POBIERANIE PROBEK MOCZU NA POSIEW

Najlepszym materialem do badan jest probka moczu z nocy (pierwsza poranna mikcja), z tzw.
srodkowego strumienia. Jatlowy pojemnik do badania nalezy pobra¢ z Punktu Pobran, Zaktadu
Mikrobiologii Klinicznej lub gabinetu lekarskiego.

1. Umy¢ rece wodg i mydtem, osuszyc.

2. Doktadnie umy¢ okolice krocza (u megzczyzn po odciaggnigciu napletka) woda
z mydtem, wypluka¢ resztki mydta strumieniem biezgcej wody, nie wyciera¢ recznikiem,
nie stosowac srodkéw dezynfekcyjnych.

3. Odda¢ pierwszy strumien moczu do muszli (okolo polowg zawarto$ci pecherza),
a nastepnie 3 — 5 ml wprost do jatowego pojemnika.

4. Naczynie natychmiast zamkna¢ nie dotykajac r¢kami jego brzegow ani wewnetrznej
powierzchni nakretki.

5. Nanaczynie przyklei¢ plaster z imieniem i nazwiskiem.

UWAGA!

Probka moczu powinna by¢ dostarczona do Punktu Pobran w ciggu dwdch godzin od pobrania. Jezeli jest to

niemozliwe mocz nalezy przechowywac w lodéwce w temperaturze 2-8°C (dolna pétka lodowki) nie dtuzej

niz 18 godzin. Niewlasciwe postgpowanie z probka uniemozliwia wykonanie wiarygodnego badania.
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POBIERANIE PROBEK MOCZU NA POSIEW

Najlepszym materialem do badan jest probka moczu z nocy (pierwsza poranna mikcja), z tzw.
srodkowego strumienia. Jalowy pojemnik do badania nalezy pobra¢ z Punktu Pobran, Zaktadu
Mikrobiologii Klinicznej lub gabinetu lekarskiego.

6. Umyc¢ rece woda i mydtem, osuszyc.

7. Doktadnie umy¢ okolice krocza (u megzczyzn po odciagnieciu napletka) woda
z mydtem, wypluka¢ resztki mydta strumieniem biezacej wody, nie wyciera¢ recznikiem,
nie stosowac srodkéw dezynfekcyjnych.

8. Odda¢ pierwszy strumien moczu do muszli (okolo polowg zawarto$ci pecherza),
a nastgpnie 3 — 5 ml wprost do jatowego pojemnika.

9. Naczynie natychmiast zamkngé¢ nie dotykajac rekami jego brzegéow ani wewnetrznej
powierzchni nakretki.

10. Na naczynie przyklei¢ plaster z imieniem i nazwiskiem.

UWAGA!

Probka moczu powinna by¢ dostarczona do Punktu Pobran w ciagu dwoch godzin od pobrania. Jezeli jest to

niemozliwe mocz nalezy przechowywac w lodowce w temperaturze 2-8°C (dolna potka lodowki) nie dtuzej

niz 18 godzin. Niewlasciwe postgpowanie z probka uniemozliwia wykonanie wiarygodnego badania.



Zalacznik nr 3 do PS-01 IN-01/LMK Wyd.V

S®
Swigtokrzyskie
Centrum

Zaklad Mikrobiologii Klinicznej Onkologi
POBIERANIE PROBEK PLWOCINY NA POSIEW

Do badania najlepiej nadaje sie plwocina pobrana rano, przed positkiem.
Pacjent musi by¢ doktadnie poinformowany o wtasciwym sposobie odkrztuszania plwociny.

1. Przephlukac¢ jame ustng przegotowana woda. Jesli pacjent posiada proteze zebowa nalezy ja
wczesniej wyjac.

2. Plwocine odkrztusi¢ bezposrednio do jalowego naczynia tzw. moczowki. Probka musi
pochodzi¢ z tzw. gltebokiego kaszlu.

3. Naczynie zamkna¢, dokladnie opisa¢, dotaczy¢ skierowanie i niezwlocznie przesta¢ do
Zaktadu Mikrobiologii.

Material powinien by¢ dostarczony do LMK w jalowej moczowce, w czasie do 2 godzin od pobrania,
przechowywany w temperaturze pokojowej. Jesli natychmiastowe dostarczenie probki nie jest
mozliwe, nalezy przechowywac ja w lodéwce, w temperaturze 2 - 8 °C do 18 h.
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POBIERANIE PROBEK PLWOCINY NA POSIEW

Do badania najlepiej nadaje sie plwocina pobrana rano, przed positkiem.
Pacjent musi by¢ dokladnie poinformowany o wiasciwym sposobie odkrztuszania plwociny.

4. Przeptukac jame ustng przegotowang woda. Jesli pacjent posiada proteze zebowa nalezy ja
wczesniej wyjac.

5. Plwocine odkrztusi¢ bezposrednio do jalowego naczynia tzw. moczowki. Probka musi
pochodzic¢ z tzw. glebokiego kaszlu.

6. Naczynie zamkna¢, doktadnie opisac¢, dotaczy¢ skierowanie i niezwlocznie przestac do
Zakladu Mikrobiologii.

Material powinien by¢ dostarczony do LMK w jalowej moczowce, w czasie do 2 godzin od pobrania,
przechowywany w temperaturze pokojowej. Jesli natychmiastowe dostarczenie probki nie jest
mozliwe, nalezy przechowywac ja w lodéwce, w temperaturze 2 - 8 °C do 18 h.



